Nombre del medio: Corredors.cat
Pag. /Seccion: web / -

Fecha de publicacion: 25/02/2010
Tirada/Difusion: -

El "Marathon Man" Stefaan Engels, a Barcelona del 2 al 8 de Marg¢
Publicat per: ancho en 25 Febrer 2010, 16:17:32

A la maratd d’aquest any hi participara un corredor belga que esta realitzant un repte insolit:
correr 365 maratons seguides, una cada dia fins cap d’any.

Es diu Stefaan Engels. Va comengar I'l de gener; en duu 43 fins ahir, i el diumenge 7 de
marg correra la 66 d’aquest curios periple.

Confesso que a mi, aquests reptes no em diuen gran cosa,la veritat. Té el seu mérit, pero, pel
gue sembla, esta concebut per batre un récord Guinnes.

El que és segur és que els mitjans de comunicacio en parlen i en parlaran. Com per exemple,
el Mundo Deportivo de la setmana passada, que en un article es pregunta “Per qué ho fa?
Segurament és un coctel que barreja I'afany de superacié de qui va ser un nen asmatic amb un
30% menys de capacitat pulmonar que una persona normal, uns bris de narcisisme, unes
gotes de transcendeéncia i un didal de model de conducta”.
http://www.elmundodeportivo.es/ntt/20100205/noticia_53883986607.html

Si voleu més informacid, aquest és el seu blog:

http://www.marathonman365.be/

Pucu

Vaig llegir aquest anota d'en Pucu, que m'ha cridat forca I'atencio.

No sé ben bé que pensar d'aquesta mogoda. El que es segur es que, amb tota
la mogoda que soposa preparar una sola maratd per la majoria dels mortals
"(a)normals", el que esta fent aquest paio es una PASSADA!

Jo no sé si aguantara.

Vosaltres qué en penséu?

Segons la seva web, en Stefaan ja porta 55 maratons (2.320,725 km). Del 2 al
8 de marg sera a Barcelona , aprofitant el ressé mediatic de la seva
participacié a la Maraté de Barcelona.

Durant aquesta setmana, correra una maratoé diaria, en horaris diferents, a un
circuit acondicionat a tal efecte a la VillaOlimpica.

La idea es que tanta gent com sigui possible I'acompany durant les curses,
encara que sigui patinant o en bici...

Dintre de tot el montatge medatic i dels spdnsors que suposa aquesta mogoda,
per qui desitgi més informacid, la Organitzacio tindra una carpa muntada a
I'Espigd del Bogatell, i també seran presents a la Fira del Corredor.

Hi hauran xerrades d'en Stefaan, i firmara autdgrafs.

I en Engels també participara a la "Pasta Party"

Els horaris previstos per les maratons son els segients:

Dimarts, 2 de marg: de 16:00 a 20:00 h.

Dimecres 3 de marg: de 16:00 a 20:00 h.

Dijous 4 de marg: de 14:30 a 18:30 h.

Divendres 5 de marg: de 9:00 a 13:00 h.

Dissabte 6 de marg: de 9:00 a 13:00 h.

Dilluns 8 de marg: de 14:00 a 18:00 h

El diumenge, com és sabut, participara a la Maratd de Barcelona.

Més informaci6 a la web www.marathonman365.be. Es una mica farragosa, i
esta en anglés i flamenc. Els seus spdnsors locals seran més facils de
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consultar, el més sencill es fer un google amb "Stefaan Engels Spain" o
"Stefaan Engels Barcelona"
També té una pagina al Facebook

En Stefaan també correra a Madrid, Valencia, Bilbao i Sevilla, aixi-com a Lisboa



