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El atleta Ricardo Abad correra manana en
Valladolid su maratén 290 del total de 500
consecutivos que tiene como reto

El atleta navarro Ricardo &bad correra mafiana domingo, 17 de julio, en Yalladolid el maratdn

nimero 290 del total de 500 consecutivos gue pretende completar v promodionard, al mism
tiermpao, el tratamiento 'Fronokal' contra la obesidad v el sobrepeso,
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& Corufia | Albacete | Algeciras |
alicante | &lmeria | Avila | Avilés
| Badajoz | Barcelona | Bilbao |
Burgos | Caceres | Cadiz |
Cartagena | Castellén | Ceuta |
Ciudad Real | Cardoba | Cuenca |
Gijon | Girona | Granada |
Guadalajara | Huelva | Huesca |
Ibiza | Jaén | Las Palmas de Gran
Canaria | Ledn | Lleida | Logrofio
| Lugo | Madrid | Malaga | Melilla
| Mérida | Murcia | Curense |
Oviedo | Palencia | Palma de
Mallorca | Pamplona | Pontevedra
| Salamanca | San Sebastian |
Santander | Santiago de
Compostela | Segovia | Sevilla |
Soria | Tarragona | Tenerife |
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El atleta navarro Ricardo sbad correra mafiana domingo, 17 de julio, en %alladolid el maratan nimero 290 del  Teruel | Toledo | Yalencia |
total de 500 consecutivos gue pretende completar y promocionard, al mismo tiempo, el tratamiento valladolid | ¥igo | Vitoria |
'Pronokal' contra la obesidad v el sobrepeso. Zamora | Zaragoza |
Segun han informado fuentes de la organizacidn en un comunicado recogido por Europa Press, la iniciativa
pretends impulsar el desarrollo de "retos" gue mejoren la salud a través del control del peso. Gente Digital en Facebook
Gente
. o " . . £l e qusta
Abad suma ya 289 maratones consecutivos y 12,194, 4 kildmetros, y en Yalladolid llegara al ndmero 290 del
medio centenar de carreras --con una distancia de algo mas de 42 kilémetros-- que pretende completar en v
500 jornadas. Gente Digital
Gente Madrid 2020, daro que
Al mismo tiempo, las personas que lo deseen, podran acercarse a las 10030 horas al Ayuntamiento de si, con @acastilobadal
valladolid donde tendran |a posibilidad de "conocer, animar o acompafiar” durante unos kildmetros a Ricardo =

Abad, guien realizara su maratan por |a ribera del rio Pisuerga.

'Mos gusta la gente que supera retos' es una iniciativa impulsada por la empresa especializada en el
fratamiento de |la obesidad y el sobrepeso, Pronokal que ayuda al desarrollo de proyectos que mejoren la
salud de |2 poblacian, con una dotacion econdmica anual para el reto escogido.

Se trata de la primera ocasion en la que abad estara patrocinado por esta compafiia, a la que dara a
conocer en los prozimos meses, Segln el comunicado, el corredor anima a la poblacion 2 conocer su reto,
carrer con el y participar en la campafia presentando sus propios retos en la pagina web

(weww pronokal.com?), en la seccién concreta de la iniciativa, donde encontraran las caracteristicas
especificas gue deben tener estos objetivos.

Ademas, en siete ciudades espafiolas y una portuguesa Pronokal desarrollard actividades tambign
relacionadas con la mejora de la salud para la poblacion. Actualmente, wa se han visitado las ciudades de
Sevilla (26 de mayo) y Pamplona (16 de junio) v en lo que gueda de afio v los primeros meses de 2012
pasara también por Santiago de Compostela, Madrid, Valencia, Lisboa, Canarias y Barcelona,
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Y por supuesto, conductor incluido
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El atleta Ricardo Abad correra manana en
Valladolid su maraton 290 del total de 500
consecutivos que tiene como reto

El atleta navarra Ricardo Abad correra mafiana dominge, 17 de julio, en Valladolid &l maratén

namero 290 del total de 500 consecutivos gue pretende completar v promocionara, al mismo
tiempo, &l tratamiento 'Pronokal' contra la obesidad v el sobrepeso.
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El atleta navarro Ricardo Abad correrd mafiana domingo, 17 de julio, en ¥alladolid el maratan nimero 290 del

total de 500 consecutivos gue pretende completar y promocionard, al misma tiempa, el tratamiento
'Pronokal' contra la obesidad y el sobrepeso.
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