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Ricardo Abad, el hombre de las 500 maratones

El navarro Ricardo Abad (Tafalla, 1971) se ha planteado correr una
maratén al dia hasta completar un total de 500, finalizando el reto el
dia 12 de febrero de 2012. El corredor navarro ha estado en Santander
pasando un par de dias y ha realizado la maratén 297 v 298 junto a at-
It?tas ultrafondistas cdntabros. La primera de las maratones fue poria
ciudad y la segunda desde Santander a Pena Cabarga regresando por
el puerto de Raos hasta completar los 42 kilémetros, 195 metros.



