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La iniciativa partira desde |a Plaza de Toros concluira en el punto de partida

mérida (EF)- El ciclo de maratones que realiza por toda Espafia el navarro Ricardo Abad para promover la
practica de actividad fisica entre la pohlacion como habito saludable llegard a Céaceres el praximo domingo, dia
18.

Asi, las personas gque lo deseen, podran acercarse a las 10 al Avuntamiento de Caceres donde tendran la
posibilidad de conocer, animar o acompafiar unos kildmetros a Ricardo Abad, embajador de la primera edicidn
de esta iniciativa.

La iniciativa partird desde la Plaza de Toros, seguira por las calles Escamplerns, Belchite y Veracruz, continuars
por una peqguefia carretera local que atraviesa por un puente la Ronda de Caceres y concluird de nuevo en el
punta de partida.

La actividad se enmarca en la iniciativa 'Mos gusta la gente que supera retos', impulsada por la empresa
especializada en el tratamiento de la obesidad v el sobrepeso Pronokal', que ayuda al desarrollo de proyvectos
fue mejoren la salud de la poblacidn, con una dotacidn econdmica anual para el reto escogido.

En esta primera edicidn, el proyecto escogido ha sido el de Ricardo Abad, quien alo largo de este afioy parte de
2012, recorrera Espafia para dar a conocer la campafia y anitmar a la poblacion a paticipar, informa ‘Pronokal' en
nota de prensa.

Ao largo de esta iniciativa, el corredor anima a la poblacidn a conocer su reto, correr con &1y participar en la

campafia presentando sus propios retos en la pagina web www pronokal.com, en la seccidn concreta de la
iniciativa, donde encontraran las caracteristicas especificas que deben tener los retos.
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