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Abadl, cuarto de por arriba a la izquierda, rodeado por algunos seguidores. 1. M. cancik

ATLETISMO

Ricardo Abad completa en
Salamanca su maraton 352

J.G. / SALAMANCA
B Un nuevo paso en su largo
peregrinar. El navarro Ricardo
Abad completd ayer en
Salamanca, con un tiempo de
3 horas v 53 minutos, su mara-
ton ntimero 352 -el viernes la
hizo en Zamora- en otros tan-
tos dias de manera consecu-
tiva, y aspira a llegar hasta 500
para establecer un nuevo
récord Guinness, “algo que
espero conseguur el préximo
12 de febrero de 2012", senald
ayer el atleta a este diario.
Abad comenzd el pasado 1
de octubre de 2010 a correr de
manera diaria y sistemdtica un
maratéon, 42 kildmetros
corriendo que compagina con
su trabajo en una fibrica de
Tafaya (Wavarra). El navarro
estd corrrendo todos los mara-
tones oficiales que se organi-
zan en Espana pero, ademads, a
diario corre en Tafaya, v apro-
vecha los fines de semana y
dias de vacaciones para recorrer

el resto de la geografia espa-
nola, con el objetivo de correr
un maratén en cada capital de
provincia. El préximo 1 de
octubre cumplird en Madrid
un ano corrienda.

El atleta explicé que
“hemos completado el reco-
rrido por la orilla junto al carril
bici del rio, dimos seis vueltas
en total y después completa-
mos el recorrido dando varias
vueltas a la pista de atlensmo
junto al rio antes de volverala
Plaza Mayor™ la que también
fue su salida a eso de las diez
de la manana. Ayer, como en
muchas otras jornadas, Ricardo
Abad no estuve solo:®5i
hemos salido unas 12 personas
juntas de la Plaza I‘-'[a}'or v
luegp se han ido incorporando
mis durante el recorrido. Al
final lo hemos completado tres,
un atleta de Ciudad Rodrigo
v uno de Madnd, pero el apoyo
de la gente siempre se agra-
dece” Hoy corre en Cdceres. 1l




