
Desserts

Mousse met

Chocoladesmaak*

042403

4 e. /pak
 € 20,00

Mousse met

Vanillesmaak*

042404

4 e. /pak
 € 20,00

Rijstpap

041903

7 e. /pak
€ 23,00

Gebakje met

Chocoladesmaak

041906

7 e. /pak
€ 23,00

Pannenkoek

041907

7 e. /pak
€ 23,00

Dessert met

Vanillesmaak

041801

7 e. /pak
€ 23,00

Dessert met

Chocoladesmaak

041802

7 e. /pak
€ 23,00

Dessert met 

Peer-en

stracciatellasmaak

041806

7 e. /pak
€ 23,00

Dranken

Instant drink 

Vanillesmaak

042302BE

3 e. /pak
€ 14,50

Drank Yoghurt-

aardbeismaak

042303BE

2 e. /pak
€ 10,00

Drank met

Sinaasappel-

smaak

041302

7 e. /pak
€ 23,00  

Drank met

Pompelmoes-

smaak

041303

7 e. /pak
€ 23,00

Drank met

Kokosnootsmaak

041304

7 e. /pak
€ 23,00

Drank met

Perziksmaak

041305

7 e. /pak
€ 23,00

Koekjes

Biscuit met

Sinaasappelsmaak

043105

5 e. /pak
 € 25,00

Biscuit met

Hazelnootsmaak

043106

5 e. /pak
 € 25,00

Biscuit met

Vanillesmaak

043107

5 e. /pak
 € 25,00

Koekjes met 
Zwarte chocolade 

042340
5 e. /pak

 € 25,00

Koekje Natuur
042337

5 e. /pak

 € 25,00

Koekje met Appel

& Kaneel

042338

5 e. /pak
 € 25,00

Wafel Dubbele

Chocolade

042335

5 e. /pak
 € 26,00

Wafel 
Chocolade-Vanille

042336

5 e. /pak
 € 26,00

Soepen en Roomsoepen

Roomsoep met

Champignonsmaak

041502

7 e. /pak
€ 23,00

Roomsoep met 

Groentesmaak

041504

7 e. /pak
€ 23,00

Soep met

Kip-currysmaak

041505

7 e. /pak
€ 23,00

Soep met Pompoen-

parmezaanse

kaassmaak

041506

7 e. /pak
€ 23,00

Kippensoep met

Noedels

041508

7 e. /pak
€ 23,00

Chocolade en Koffi e

Instant drink

Chocoladesmaak

042301BE

3 e. /pak
€ 14,50

Drank met

warme

Chocoladesmaak

041202

7 e. /pak
€ 23,00

Drank met volle 

Chocoladesmaak

041203

7 e. /pak
€ 23,00

Drank met 
Cappuccinosmaak 

041204

7 e. /pak
€ 23,00

Drank met Koffi e 

Frappesmaak

041206

7 e. /pak
€ 23,00

Repen

Reep met

Aardbeien 

yoghurtsmaak

042811

5 e. /pak
 € 26,00

Chocolade

Browniereep

042813

5 e. /pak
 € 26,00

Reep

Framboos- en 

Chocoladesmaak

042814

5 e. /pak
 € 26,00

Reep Kokos- en 

Chocoladesmaak

042815

5 e. /pak
 € 26,00

Reep met melk-

chocoladesmaak

042816

5 e. /pak
 € 26,00

Reep met noten

042817

5 e. /pak
 € 26,00

Voeding en supplementen 

Contact www.pronokal.cominfo.belgie@pronokalgroup.com03 808 29 91 

Om te bereiden Kant en klaar

*Product niet beschikbaar voor PnKDefi ne

Zoute Snacks en 
Gourmetgerechten

Chips met

Pizzasmaak

042320

5 e. /pak
  € 25,00

Chips met

Mediteraanse

smaak

042321

5 e. /pak
  € 25,00

Broodstengels

met

Tomaatsmaak

042328

5 e. /pak
  € 25,00

Broodstengels 

met

Rozemarijnsmaak

042329

5 e. /pak
  € 25,00

Broodstengels 

met

Sesamzaadjes

042334

5 e. /pak
  € 25,00

Hartige

snack met

olijvensmaak

042332

5 e. /pak
  € 25,00

Nuggets

041704

7 e. /pak
€ 23,00

Nacho's met
Paprikasmaak

042341
5 e. /pak

  € 25,00

Drank met tropische 
vruchtensmaak

041307
7 e. /pak
€ 23,00



Aanvullende Producten

Cacao en

hazelnoot

crème

033301BE 

8 e./pak
 € 12,50

Aardbeienjam

030117BE

12 e./pak
 € 12,50

Sinaasappeljam

030118BE

1 e./pak
 € 12,50

Abrikozenjam  

030120BE
12 e./pak
 € 12,50

Mosterd

030115

12 e./pak
 € 12,50

Ketchup

030116

12 e./pak
 € 12,50

Hypocalorische 

melk

030102

20 e./pak
 € 12,50

Sucralose

030103

28 e./pak
€ 11,50

PnKDefi ne

Ketogene Stap € 520,00

Metabole

Aanpassing
€ 203,00

Genomics Kit

€ 156,00

Overige 

Elastische Band
033001

1 eenheid
€ 3,50

Shaker

030101

1 eenheid
€ 2,50

Assortimenten

Assortiment

Vruchtendranken

041398BE

7 e. /pak
€ 23,00

Assortiment

Chocolade

en Koffi e

041298BE

7 e. /pak
€ 23,00

Assortiment Gebak

en Desserts

041898BE

7 e. /pak
€ 23,00

Assortiment

Soepen en

Roomsoepen

041598BE

7 e. /pak
€ 23,00  

Assortiment

Omeletten en

Gourmetgerechten

041798BE

7 e. /pak
€ 23,00

Pasta, Pizza en Brood 

Toast

042317

5 e. /pak
  € 25,00

Pasta

043401

5 e. /pak
€ 23,00

Pizza

041702

7 e. /pak
€ 23,00

Broodje

041707

7 e. /pak
€ 23,00

Maintenance vanaf Stap 4

Reep met

Chocoladecrunch-

smaak*

032501

8 e. /pak
 € 23,00  

Reep met

Chocoladepinda-

smaak*

032507
8 e. /pak

 € 23,00

Reep met

Chocoladesmaak*

032503

8 e. /pak
 € 23,00

Wafeltjes met

Chocoladesmaak* 

032601

7 e. /pak
 € 25,00  

Wafeltjes met

Vanillesmaak*

032602

7 e. /pak
 € 25,00

Omeletten 

Omelet met Fijne

kruidensmaak

041602

7 e. /pak
€ 23,00

Omelet met

Kaassmaak

041603 

7 e. /pak
€ 23,00

Omelet Natuur

041607

7 e. /pak
€ 23,00

Voeding en supplementen 

5 strips x 20 tabl.

6 blist. x 10 caps.

4 strips x 10 caps.

20 dagen

Stappen 1,2,3 Pack
Omega Balance: 2 strips. x 10 caps.
Natrium: 3 strips. x 20 tabl.
Unicomplex Plus: 40 sticks

030044BE € 84,50

40 dagen

Stappen 4,5 Pack

DHA Vita: 4 strips x 10 tabl.
Unicomplex Plus: 40 sticks

030045BE € 63,50

Supplementen

Magnesium

030006BE 

60 caps.
 € 13,50 

Omega

Balance

030010

 € 36,50

DHA Vita

030011

 € 52,00

Vitamine D

1.000 IU

030016

60 caps.
 € 14,50

Aero Relax Natur

030019

40 caps.
€ 12,50

Natrium

030033

 € 47,00

Unicomplex Plus
030041BE

30 zakjes
 € 46,00

Drenacel-K
030047BE

14 zakjes
 € 26,00

Cellulite Gel
030203

€ 32,50

1 eenheid 200ml

Contact www.pronokal.cominfo.belgie@pronokalgroup.com03 808 29 91 

Om te bereiden Kant en klaar *Product niet beschikbaar voor PnKDefi ne
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21dagen  
starterspakket
Met onderstaand pakket heb je meteen het 

juiste aantal maaltijden én supplementen

voor 21 dagen. Je maakt kennis met de 

meest gesmaakte maaltijden, ontvangt een

bijhorend weekmenu én een leuke extra!

Jouw maaltijden voor 21dagen

Ontbijt
Reep met noten
Pannenkoek
Assortiment chocolade en koffie

Tussendoortjes
Assortimentvruchtendranken 
Assortimentgebak en dessert    
Reep met melkchocoladesmaak
Chips pizzasmaak
Koekje metappel en kaneel 
Browniereep
Wafel met chocoladevanillesmaak
Rijstpap

Lunch
Assortimentomelettenengourmet
Assortimentsoepenenroomsoepen 
Broodje

Avondmaal
Pasta 
Nuggets
Omelet natuur

Supplementen
Pack 20 dagen
Omega Balance: 2 strips. x 10caps.

Natrium: 3 strips. x 20 tabl.

Unicomplex Plus: 40 sticks

Totale prijs voor 
dit pakket: €491,50GRATIS

GRATIS

NIEUW

EXTRA
Weerstandsband

Aardbeienjam

Geen transportkosten

7 eenh/doos
7eenh/doos
5 eenh/doos
5 eenh/doos
5 eenh/doos
5 eenh/doos
5 eenh/doos
7 eenh/doos

5 eenh/doos
5 eenh/doos
7 eenh/doos
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5 eenh/doos
5 eenh/doos
5 eenh/doos

7eenh/doos
7eenh/doos

14 dagen

starterspakket
Met onderstaand pakket heb je meteen 

het juiste aantal maaltijden én

supplementen voor 14 dagen. Je maakt 
kennis met de meest gesmaakte 

maaltijden en ontvangt een bijhorend 
weekmenu.

Jouw maaltijden voor 14  dagen

Ontbijt
Pannenkoek
Assortiment chocolade en koffie 

Tussendoortjes
Assortiment vruchtendranken 
Assortiment gebak en dessert 
Chips pizzasmaak 
Browniereep
Mousse chocoladesmaak

Lunch
Assortiment omeletten en gourmet 
Assortiment soepen en roomsoepen

Avondmaal
Nuggets
Omelet fijne kruiden

Supplementen
Pack 20 dagen
Omega Balance: 2 strips. x 10caps. 
Natrium: 3 strips. x 20 tabl.
Unicomplex Plus: 40 sticks

Totale prijs voor 
dit pakket: €325

NIEUW

EXTRA Geen transportkosten
Totaal pakketvoordeel €22,50

4 eenh/doos
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