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PnK

Bebidas

Brik sabor Vainilla
Preparado alimenticio UHT en forma de bebida sabor vainilla, con edulcorantes.

Ingredientes

Agua, proteinas de la leche, nata, inulina, espesantes: celulosa, goma de celulosa,
carragenanos; aromas, estabilizantes: fosfatos de sodio, polifosfatos, citratos de sodio;
emulgente: monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos, sal, aceite de la microalga
Schizochytrium sp., (antioxidante: extracto rico en tocoferoles, emulgente: lecitinas),
antioxidantes: extracto rico en tocoferoles, ascorbato sédico; colorante: carotenos,
edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: soja.

Modo de empleo

Agitar antes de abrir y consumir.

:\TJS:IEIIISEI.;)LN Por100g Por brik 256 g (250 ml)
Valor energético 172 kJ 442 k)

41 kcal 105 kcal
Grasas 1,78 44¢
de las cuales saturadas 0,8¢g 20¢g
Hidratos de carbono 04¢g 10¢g
de los cuales azucares 02¢g 0,5¢g
Proteinas 59¢g 15¢g
Sal 0,25¢g 0,61lg
DHA 20mg 50 mg

CONTENIDO NETO: 250 ml

Conservar en lugar fresco y seco.
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Batido sabor Yogur de fresa
Preparacion alimentaria UHT en forma de bebida sabor fresa, con edulcorantes.

Ingredientes

Agua purificada, proteinas de la leche, puré de fresas (3,7%), nata (leche), espesantes:
pectina, carregenanos, goma garrofin; yema de huevo en polvo con DHA, inulina,
correctores de acidez: lactato calcico, difosfato disddico; aromas, emulgente: ésteres
monoacetiltartarico y diacetiltartarico de monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos,
antioxidantes: extracto rico en tocoferoles, ascorbato de sodio, ascorbato calcico;
estabilizante: fosfato monopotasico, colorante: licopeno, edulcorantes: sucralosa,
acesulfamo K.

Puede contener trazas de: soja.

Modo de empleo

Servir frio. Agitar antes de abrir.

:\TJS:IZISEI:LN Por 100 g Por 200 ml (208 g)
Valor energético 234 kJ 483 kJ
56 kcal 115 kcal
Grasas 2,1g 43¢
de las cuales saturadas 0,7¢g 15¢g
Hidratos de carbono 15¢g 3,1g
de los cuales azucares 10g 2,1¢g
Fibra alimentaria 10¢g 20¢g
Proteinas 7,2¢ 15¢g
Sal 0,14¢ 0,30¢g
DHA 24 mg 50 mg

CONTENIDO NETO: 200 ml

Almacenar en su embalaje de origen cerrado en un lugar seco a temperatura ambiente.
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Bebida sabor Naranja

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a naranja y con
edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche (aislado de proteina de suero lacteo, emulgente: lecitinas
(contiene soja)), acidulante: 4acido citrico, inulina, aroma, colorante: carotenos,
antiaglomerantes: carbonatos de magnesio, carbonatos de potasio; edulcorantes:
sucralosa, acesulfamo K; cloruro de sodio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 200 - 250 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir
el contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Se puede poner
en el frigorifico unos minutos antes de consumir.

:“J?Rﬁmgﬁlﬂ\l Por 100 g Por sobre 20,5 g
Valor energético 1.461 kJ 299 kJ
344 kcal 70 kcal
Grasas 10g <0,5g
de las cuales saturadas 0,68 01lg
Hidratos de carbono 2,78 0,68
de los cuales azucares 1,3g <0,5¢
Fibra alimentaria 2,2g <0,5g
Proteinas 74 g 15¢g
Sal 0,85¢g 0,17g

PESO NETO: 143,5 g (7 x 20,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Bebida sabor Pomelo
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a pomelo y con

edulcorantes

Ingredientes

Mezcla de proteinas (gelatina hidrolizada, proteinas de la leche (emulgente: lecitinas)),
acidulante: acido citrico, zumo de pomelo concentrado (2,5%), aromas, preparado de
aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga Schizochytrium sp.,
espesante: almidéon modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico, antioxidante:
ascorbato sddico, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos, fostatos
de calcio; estabilizante: polifosfatos, aromas naturales), correctores de la acidez: citratos
de potasio, carbonato de calcio; L-histidina, edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: huevos y soja.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 200-250 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir
el contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Se puede poner
en el frigorifico unos minutos antes de consumir.

INFORMACION Por100g Porsobre21,5g

NUTRICIONAL
Valor energético 1557 kJ 334 kJ
367 kcal 79 kcal |
Grasas 1,1g 0,2g
de las cuales saturadas 01g <0,1lg
Hidratos de carbono 19¢g 41¢g
de los cuales azucares 2,2¢g 0,55¢g
Proteinas 70g 15¢g
Sal 0,58 ¢ 0,13 g
| DHA 232,55 mg 50 mg

PESO NETO: 150,5g (7 x 21,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la

luz.
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Bebida sabor Coco
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a coco y con

edulcorantes

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), pulpa de coco licuada en polvo (6,9%)
(pulpa de coco licuada, maltodextrina, caseinato de sodio (leche)), coco rallado (6,9%),
preparado de aceite vegetal (aceite de coco, leche desnatada en polvo, proteinas de la
leche, estabilizante: fosfatos de potasio, emulgente: monoglicéridos y diglicéridos de
acidos grasos), aromas, espesantes: goma guar, goma xantana, alginato sddico;
preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga
Schizochytrium sp., espesante: almidon modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico,
antioxidante: ascorbato sddico, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, fosfatos de calcio; estabilizante: polifosfatos, aromas naturales), correctores de
la acidez: citratos de potasio, carbonato de calcio; sal, estabilizante: fosfatos de potasio,
edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: huevos y soja.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 250 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Se puede poner
en el frigorifico unos minutos antes de consumir.

:\TJ'?RRIEIIISEI:LN Por100g Porsobre24,5g
Valor energético 1769 kJ 433 kJ

420 kcal 103 kcal
Grasas 13g 3,1g
de las cuales saturadas 11g 2,7¢
Hidratos de carbono 14 ¢ 34¢g
de los cuales azucares 55g 13¢g
Proteinas 6lg 15¢g
Sal l4¢g 0,34¢g
| DHA 204 mg 50 mg

PESO NETO: 171,5g (7 x 24,5 g)
Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Bebida sabor Melocotdn

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a melocotdn y con
edulcorantes

Ingredientes

Proteinas de la leche (aislado de proteina de suero lacteo, concentrado de suero lacteo,
emulgente: lecitinas (contiene soja)), correctores de la acidez: acido citrico, acido
malico, citratos de sodio; maltodextrina, fructooligosacaridos, antiaglomerantes:
carbonatos de magnesio, carbonatos de potasio; colorantes: carotenos, beta-apo-8'-
carotenal (C 30); concentrado de remolacha, aroma, edulcorantes: acesulfamo K,
sucralosa; cloruro de sodio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 200-250 m| de agua a temperatura ambiente y afiadir
el contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Se puede poner
en el frigorifico unos minutos antes de consumir.

Il\ll\ll:'?RRI:\:/IIglc\:lfLN Por100g Porsobre23,5g
Valor energético 1511 kJ 354 kJ
356 kcal 84 kcal
Grasas 2,7g 06g
de las cuales saturadas 16g 04¢g
Hidratos de carbono 12¢g 2,78
de los cuales azucares 4,1¢g 1,08
Proteinas 64 g 15g
Sal 0,62¢g 0,14¢g

PESO NETO: 164,5g (7 x 23,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Bebida sabor Tropical

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor tropical y con
edulcorante.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (gelatina hidrolizada, proteina de soja (emulgente: lecitinas
(contiene soja))), acidulantes: acido malico, acido citrico; aromas, maltodextrina,
corrector de acidez: carbonato de calcio, colorantes: rojo de remolacha, carotenos,
curcumina; sal, edulcorante: sucralosa.

Puede contener trazas de: huevos, leche.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 200-250 m| de agua a temperatura ambiente y afiadir
el contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Se puede poner
en el frigorifico unos minutos antes de consumir.

L?J_?;xgﬂﬂ“ Por100g Porsobre19g

Valor energético 1414 k) 269 kJ
333 kcal 63 kcal

Grasas 058 01lg

de las cuales saturadas 0,1lg <0,1g

Hidratos de carbono 30g 068

de los cuales azlcares 0,58 0,1g

Fibra alimentaria 02g Og

Proteinas 798 15¢g

Sal 1,8¢g 0,34¢g

PESO NETO: 133 g (7 x 19 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Chocolates y cafés

Brik sabor Chocolate
Preparado alimenticio UHT en forma de bebida sabor chocolate, con edulcorantes.

Ingredientes

Agua, proteinas de la leche, nata, cacao magro en polvo (1,5%), aroma, inulina,
espesantes: celulosa, goma de celulosa, carragenanos; estabilizantes: fosfatos de sodio,
polifosfatos, citratos de sodio; emulgente: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, sal, antioxidantes: extracto rico en tocoferoles, ascorbato sddico; aceite de la
microalga Schizochytrium sp. (antioxidante: extracto rico en tocoferoles, emulgente:
lecitinas), edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: soja.

Modo de empleo

Agitar antes de abrir y consumir.

:“J?;ZISEI’S_N Por100g Por brik 256 g (250 ml)
Valor energético 182 kJ 461 kJ

43 kcal 110 kcal
Grasas 1,78 44¢
de las cuales saturadas 0,8¢g 20¢g
Hidratos de carbono 0,7¢g 18¢g
de los cuales azucares 03¢g 0,8¢g
Proteinas 59¢g 15¢g
Sal 0,25g 0,618 ¢
DHA 25 mg 50 mg

CONTENIDO NETO: 250 ml

Conservar en lugar fresco y seco.
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Bebida sabor Chocolate caliente
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a chocolate caliente y

con edulcorantes.

Ingredientes
Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), cacao desgrasado en polvo (16%), aromas

(contiene cebada), leche desnatada en polvo, espesantes: alginato sédico, goma guar,
goma xantana; aceite de la microalga Schizochytrium sp., sal, edulcorantes: acesulfamo K,
sucralosa.

Puede contener trazas de: trigo, huevo, pescado, soja, almendras, avellanas, apio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 200 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto al
microondas (650W) y consumir. También se puede consumir frio.

::IJ'?RIQIZIS:\:III?LN Por100g Por sobre 23 g
Valor energético 1521 kJ 350 kJ
360 kcal 83 kcal
Grasas 3,7g 09¢g
de las cuales saturadas 1,8¢g 04g
Hidratos de carbono 12g 2,8g
de los cuales azdcares 6,1g l4g
Proteinas 66 g 15g
Sal 1,7g 0,40¢g
| DHA 217 mg 50 mg

PESO NETO: 161 g(7x23g)
Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Bebida sabor Chocolate a la taza
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a chocolate y con

edulcorantes

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), cacao magro en polvo (19,2%) (emulgente:
lecitinas), espesantes: almidon modificado, goma xantana; aromas, preparado de aceite de
la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga Schizochytrium sp., espesante:
almidén modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico, antioxidante: ascorbato sédico,
emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos, fostatos de calcio; estabilizante:
polifosfatos, aromas naturales), oligofructosa, sal, corrector de acidez: carbonato de calcio,
edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: huevos, soja.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto al
microondas (650W) y consumir. También se puede consumir frio.

::IJ_?RRIZISEISLN Por 100 g Por sobre 26 g
Valor energético 1443 kJ 375 k)
342 kcal 89 kcal
Grasas 42¢ 1,1g
de las cuales saturadas 2,1g 05¢g
Hidratos de carbono l4¢g 3,7¢g
de los cuales azucares 33¢g 09¢g
Proteinas 58g 15¢g
Sal 0,90¢g 0,23 ¢
| DHA 192 mg 50 mg

PESO NETO: 182 g (7 x 26 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Bebida sabor Capuchino

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a capuchino y con
dulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), leche desnatada en polvo (11,7%), café
instantdneo (4,8%), espesante: goma guar, aminoacidos (L-treonina, L-valina, L-
metionina, L-isoleucina), aceite de la microalga Schizochytrium sp., cacao magro en
polvo, achicoria instantanea, sal, colorante: caramelo natural, edulcorantes: sucralosa,
acesulfamo K.

Puede contener trazas de: trigo, cebada, huevos, pescado, soja, almendras, avellanas,
apio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 250 ml de agua a temperatura ambiente y afadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto
al microondas (650W) y consumir. También se puede consumir frio.

Il\ll\ll:'?RRlzlllgf\:IfLN Por100g Porsobre21,5g
Valor energético 1530 kJ 329 kJ

361 kcal 78 kcal
Grasas 19¢g 04¢g
de las cuales saturadas 10g 0,2¢g
Hidratos de carbono l4g 29g
de los cuales azucares 99¢ 2,1g
Proteinas 70 g 15¢g
Sal 1,1g 0,24g
DHA 233 mg 50 mg

PESO NETO: 150,5g (7 x 21,5 §g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Bebida sabor Café frappé

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a café frappé y con
edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), café instantaneo en polvo (5,3%), aromas,
extracto de café (4,1%), preparado de aceite vegetal (aceite de coco, leche desnatada
en polvo, proteinas de la leche, estabilizante: fosfatos de potasio), cacao magro en polvo
(emulgente: lecitinas), sal, corrector de acidez: carbonato de calcio, espesantes: goma
de celulosa, goma xantana, carragenanos; edulcorantes: acesulfamo K, sucralosa.

Puede contener trazas de: huevos, soja.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 200 ml de agua a temperatura ambiente y afadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Poner unos
minutos en el frigorifico y consumir. También se puede calentar un minuto al
microondas (650W) y consumir caliente.

INFORMACION

NUTRICIONAL Por 100 g Por22¢g
Valor energético 1519 kJ 336 kJ
358 kcal 79 kcal
Grasas 2,58 0,68
de las cuales saturadas 158 038
Hidratos de carbono 15g 33g
de los cuales azlcares 31g 0,78
Fibra alimentaria 15¢g 03g
Proteinas 68 g 15g
Sal l,4g 0,31¢g

PESO NETO: 154 g (7x 22 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Postres y Reposteria

Pudding sabor Chocolate
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de postre sabor chocolate. Con

edulcorantes.

Ingredientes

Agua, proteinas de la leche, almidén modificado, cacao desgrasado en polvo (1,5%),
aceite de girasol, aromas, corrector de acidez: citratos de sodio, emulgentes: lecitinas
(contiene soja), ésteres citricos de monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos; sal,
estabilizante: trifosfato de pentasodio, espesantes: goma guar, goma xantana;
edulcorantes: acesulfamo K, ciclamato sddico, sucralosa.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

INFORMACION

NUTRICIONAL Por100 g Por 125g
Valor energético 315kJ 394 kJ
75 kcal 93 kcal
Grasas 1,6g 20¢g
de las cuales saturadas O4¢g 0,5¢g
Hidratos de carbono 2,88 358
de los cuales azlcares 04¢g 058
Fibra alimentaria 05g 06¢g
Proteinas 12¢g 15g
Sal 0,34¢g 043¢g

PESO NETO: 500 g (4x125g)
Conservar en lugar fresco y seco.
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Pudding sabor Vainilla
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de postre sabor vainilla.

Con edulcorantes.

Ingredientes

Agua, proteinas de la leche, almidén modificado, aceite de girasol, corrector de acidez:
citratos de sodio, emulgentes: lecitinas (contiene soja), ésteres citricos de
monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos; aromas, sal, espesantes: goma guar,
goma xantana; estabilizante: trifosfato de pentasodio, edulcorantes: acesulfamo K,
sucralosa.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

INFORMACION

NUTRICIONAL Por 100 g Por125¢g
Valor energético 305 kJ 381kJ
72 kcal 90 kcal
Grasas l4¢g 18g
de las cuales saturadas 03g 04g
Hidratos de carbono 298 368
de los cuales azlcares 04g 058
Fibra alimentaria Og Og
Proteinas 12 g 15g
Sal 0,31g 0,39g

PESO NETO: 500 g (4x125g)
Conservar en lugar fresco y seco.
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Arroz con leche

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a arroz con leche y con
edulcorantes

Ingredientes

Proteinas de la leche (concentrado de suero lacteo, caseina micelar (leche), aislado de
suero lacteo, emulgente: lecitinas (contiene soja)), arroz precocido (11,1%), espesantes:
goma xantana, goma guar; inulina, aroma, cloruro de sodio, antiaglomerante:
carbonatos de magnesio, colorantes: carotenos, caramelo amodnico; edulcorantes:
sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: trigo, centeno, cebada.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 100 ml de agua a temperatura ambiente y afadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto
al microondas (650W). Dejar reposar tapado de 20 minutos a 1 hora en el frigorifico y
consumir.

L?J.?;xgﬁlﬂ\l Por100g Porsobre22,55g
Valor energético 1491 kJ 335kJ
352 kcal 79 kcal

Grasas 18g <058

de las cuales saturadas 1,2g <01g
Hidratos de carbono 15g 348

de los cuales azucares 308 0,78
Proteinas 67g 15g

Sal 18¢g 0,40¢g

PESO NETO: 157,5g (7 x 22,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Pastel sabor Chocolate

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a pastel de chocolate y
con edulcorante.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (proteinas de la leche, proteina de soja, clara de huevo en polvo),
proteina hidrolizada de trigo, aromas, cacao magro en polvo (7%), edulcorante: sorbitol,
pepitas de chocolate (4,3%) (azucar, pasta de cacao, manteca de cacao, emulgente:
lecitinas (contiene soja), aroma natural de vainilla), espesante: goma xantana, sal,
preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga
Schizochytrium sp., espesante: almidon modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico,
antioxidante: ascorbato sddico, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, fostatos de calcio; estabilizante: polifosfatos, aromas naturales), gasificantes:
difosfatos, carbonatos de sodio; emulgente: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, antiaglomerante: carbonatos de magnesio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 50 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Remover hasta obtener una mezcla homogénea. Cocinar al
microondas 1 minuto (650W) o al horno 5-10 minutos (175°C) en un recipiente
adecuado y consumir.

L?J.?;xgﬁlﬂ\l Por100g Porsobre25,5¢g
Valor energético 1449 kJ 369 kJ
343 kcal 87 kcal
Grasas 40¢g 10¢g
de las cuales saturadas 2,2¢ 0,6g
Hidratos de carbono 18¢g 46¢g
de los cuales azucares 40¢g 108
Proteinas 59¢g 15¢g
Sal 45¢g 1,2g
| DHA 196 mg 50 mg

PESO NETO: 178,5g (7 x 25,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Pancake

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a pancake y con
edulcorantes.

Ingredientes

Clara y yema de huevo en polvo, proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), harina de
trigo, proteinas de guisante, polidextrosa, aceite de pescado microencapsulado (aceite
de atun, gelatina de pescado, antioxidantes: ascorbato sddico, extracto rico en
tocoferoles, palmitato de ascorbilo; aceite de girasol, acidulante: &acido citrico),
espesantes: goma xantana, goma guar; gasificantes: difosfatos, carbonatos de sodio
(contiene trigo); antiaglomerante: carbonatos de magnesio, aminoacidos (L-valina, L-
treonina), aroma, acidulante: acido citrico, colorante: carotenos, sal, edulcorantes:
sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: cebada, soja, almendras, avellanas, apio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 60 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Remover hasta obtener una mezcla homogénea. Cocinar en una
sartén a fuego medio y consumir.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ\l Por100g Porsobre25,5¢g
Valor energético 1681 kJ 429 kJ
399 kcal 102 kcal
Grasas 11g 2,7¢
de las cuales saturadas 3,8¢g 10¢g
Hidratos de carbono l4g 35¢g
de los cuales azucares 2,5¢ 0,6g
Proteinas 60g 15¢g
Sal 1,4¢g 0,35¢g
| DHA 196 mg 50 mg

PESO NETO: 178,5g (7 x 25,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Postre sabor Vainilla

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a vainilla y con
edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche (concentrado de proteina de suero lacteo, emulgente: lecitinas
(contiene soja)), espesantes: goma guar, carragenanos; aroma (contiene lactosa),
inulina, cloruro de sodio, antiaglomerante: carbonatos de magnesio, colorantes:
curcumina, carotenos; edulcorantes: acesulfamo K, sucralosa.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Poner unos
minutos en el frigorifico y consumir.

L?J_?;xgﬂﬂ“ Por100g Porsobre23,5g
Valor energético 1.493 kJ 350kJ
354 kcal 83 kcal
Grasas 4,7g 11g
de las cuales saturadas 30g 0,78
Hidratos de carbono 7,68 18g
de los cuales azucares 6,08 148
Fibra alimentaria 11g 268
Proteinas 658 15g
Sal 0,77 g 0,18¢g

PESO NETO: 164,22 g (7 x 23,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Postre sabor Chocolate
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a chocolate y con

edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), cacao desgrasado en polvo (13,6%)
(emulgente: lecitinas), espesantes: goma de celulosa, almidén modificado, celulosa;
preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga
Schizochytrium sp., espesante: almidon modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico,
antioxidante: ascorbato sddico, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, fostatos de calcio; estabilizante: polifosfatos, aromas naturales), aromas
(contiene leche), sal, correctores de la acidez: carbonato de calcio, éxido de magnesio;
preparado de aceite vegetal (aceite de palma, proteinas de la leche), edulcorantes:
sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: huevo, soja

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 100-120 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir
el contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Poner unos
minutos en el frigorifico y consumir

INFORMACION
NUTRICIONAL

Valor energético

Por100g Porsobre22,1g

1563 kJ 345 kJ
370 kcal 82 kcal
Grasas
45¢g 10g
de las cuales saturadas 20¢g 04¢g
Hidratos de carbono
11g 2,5¢g
de los cuales azucares 24¢g 0,55¢g
Proteinas 68¢g 15¢g
Sal 19¢g 042¢g
| DHA 226 mg 50 mg

PESO NETO: 154,7 g (7 x 22,1 g)
Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz
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Muffin con Pepitas de Chocolate
Preparado alimenticio en forma de muffin con sabor a vainilla y con pepitas de

chocolate. Con edulcorantes.

Ingredientes
Mezcla de proteinas (colageno hidrolizado, proteinas de trigo, concentrado de proteina de

suero lacteo), huevo, edulcorante: eritritol, harina de almendras, fibras vegetales (fibra de
trigo, fibra de bambu, fibra de psyllium), gasificantes: difosfato disddico, carbonato acido
de sodio; pepitas de chocolate con edulcorante (3%) (edulcorante: maltitol, pasta de cacao,
emulgente: lecitinas (contiene soja), cacao magro en polvo, aroma natural de vainilla),
humectante: glicerol, aceite de girasol, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, lecitinas (contiene soja); aroma de vainilla, aromas, conservador: sorbato potasico,
sal, antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: cacahuetes, avellanas, nueces, pistachos, mostaza, granos de
sésamo, sulfitos.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

INFORMACION

NUTRICIONAL Por 100 g Pord40g
Valor energético 1345 kJ 538 kJ
321 kcal 129 kcal
Grasas l4 ¢ 55¢g
de las cuales saturadas 1,1g 04g
Hidratos de carbono 12 g 4,7g
de los cuales azucares 0,05¢g 0,02g
de los cuales polialcoholes 10g 40¢g
Proteinas 39g 15¢g
Sal 1,7¢g 0,66 g

PESO NETO: 200 g (5 x 40 g)

Conservar en lugar fresco y seco, alejado de la luz solar directa.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.

e ————
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Postre sabor Pera y Stracciatella

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a pera y stracciatella y
con edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche (concentrado de proteina de suero lacteo, emulgente: lecitinas
(contiene soja)), espesante: goma guar, trocitos de chocolate (5%) (pasta de cacao,
cacao desgrasado en polvo, materia grasa lactea, emulgente: lecitinas (contiene soja),
aroma de vainilla), aroma, espesante: carragenanos, inulina, cloruro de sodio,
antiaglomerante: carbonatos de magnesio, edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K;
colorantes: curcumina, carotenos.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente y afadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Poner unos
minutos en el frigorifico y consumir.

L?J.?;xgﬂﬂ“ Por100g Porsobre25,5¢g
Valor energético 1509 kJ 384 kJ

358 kcal 91 kcal
Grasas 548 l4g
de las cuales saturadas 348 09¢g
Hidratos de carbono 11g 29g
de los cuales azlcares 808 20g
Fibra alimentaria 12 g 31g
Proteinas 60 g 15¢g
Sal 0,71g 0,18¢g

PESO NETO: 178,5 g (7 x 25,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Galletas

Biscuits sabor Naranja

Preparado alimenticio en forma de galleta con sabor a naranja y base de cobertura de
chocolate con edulcorante.

Ingredientes
Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, coldgeno hidrolizado, clara de huevo

en polvo, concentrado de proteina de suero lacteo), cobertura de chocolate con
edulcorante (20%) (pasta de cacao, edulcorante: maltitol, manteca de cacao,
emulgente: lecitinas (contiene soja), aroma natural de vainilla), fibras vegetales (fibra
de trigo, fibra de bambu, fibra de acacia), espesante: goma tara, mantequilla, aceite de
oliva virgen extra, aceite de girasol, almidon modificado de patata, gasificantes:
difosfato disddico, carbonato acido de sodio, carbonato acido de amonio; aceite de la
microalga Schizochytrium sp. en polvo, aromas naturales, aromas, emulgente: lecitinas
(contiene soja), sal, antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,
pistachos, mostaza, granos de sésamo.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J'?Rﬁ:\:/llgﬁlfLN Por100g Por 35 g (3 Galletas)
Valor energético 1661 kJ 581kl

397 kcal 139 kcal
Grasas l6g 578
de las cuales saturadas 828 29g
Hidratos de carbono 11g 40g
de los cuales azucares 02g 0,1g
Proteinas 43¢ 15g
Sal 0,04¢g 0,01g
| DHA 143 mg 50 mg

PESO NETO: 175 g (5 x 35 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Biscuits sabor Avellana

Preparado alimenticio en forma de galleta con sabor a avellana y base de cobertura de
chocolate con edulcorante.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, coldgeno hidrolizado, clara de huevo
en polvo, concentrado de proteina de suero lacteo), cobertura de chocolate con
edulcorante (20%) (pasta de cacao, edulcorante: maltitol, manteca de cacao,
emulgente: lecitinas (contiene soja), aroma natural de vainilla), fibras vegetales (fibra
de trigo, fibra de bambu, fibra de acacia), espesante: goma tara, avellanas picadas (3%),
mantequilla, aceite de oliva virgen extra, aceite de girasol, almidéon modificado de
patata, gasificantes: difosfato disddico, carbonato acido de sodio, carbonato acido de
amonio; aceite de la microalga Schizochytrium sp. en polvo, aromas naturales, aromas,
emulgente: lecitinas (contiene soja), sal, antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, pistachos,
mostaza, granos de sésamo.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

Ix;g::\g%cl\ﬁtl Por 100 g Por 35 g (3 Galletas)

Valor energético 1660 kJ 581 kJ

397 kcal 139 kcal

Grasas 168 578
de las cuales saturadas 8,28 298
Hidratos de carbono 11g 4,0g
de los cuales azlcares 03g 01lg
Proteinas 43 g 15g
Sal 0,04¢g 0,01g

| DHA 143 mg 50 mg

PESO NETO:175g(5x35g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Biscuits sabor Vainilla

Preparado alimenticio en forma de galleta con sabor a vainilla y con base de chocolate.
Con edulcorantes.

Ingredientes
Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, coldgeno hidrolizado, clara de huevo

en polvo, concentrado de proteina de suero lacteo), cobertura de chocolate con
edulcorante (20%) (pasta de cacao, edulcorante: maltitol, manteca de cacao,
emulgente: lecitinas (contiene soja), aroma natural de vainilla), fibras vegetales (fibra
de trigo, fibra de bambu, fibra de acacia), espesante: goma tara, mantequilla, aceite de
oliva virgen extra, aceite de girasol, almidon modificado de patata, gasificantes:
difosfato disddico, carbonato acido de sodio, carbonato acido de amonio; aceite de la
microalga Schizochytrium sp. en polvo, aromas naturales, aromas, emulgente: lecitinas
(contiene soja), sal, antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,

pistachos, mostaza, granos de sésamo.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

INFORMACION Por 100 g Por 35 g (3 Galletas)

NUTRICIONAL
Valor energético 1661 kJ 581 kJ
397 kcal 139 kcal
Grasas 16 g 578
de las cuales saturadas 82g 29¢g
Hidratos de carbono 11g 40g
de los cuales azlcares 0,2g 01g
Proteinas 43 g 15g
Sal 0,04¢g 0,01g
| DHA 143 mg 50 mg

PESO NETO:175g(5x35g)

Conservar en lugar fresco y seco
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Biscuits Choco-Cacao

Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de galleta con sabor a cacao y base
de cobertura de chocolate. Con edulcorantes.

Ingredientes
Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, colageno hidrolizado, gluten de trigo,

clara de huevo en polvo, concentrado de proteina de suero lacteo), cobertura de
chocolate con edulcorante (18%) (pasta de cacao, edulcorante: maltitol, manteca de
cacao, emulgente: lecitinas (contiene soja), aroma natural de vainilla), fibras vegetales
(almidén de trigo fosfatado, fibra de bambu, fibra de acacia), cacao en povo alcalinizado
(4%), yema de huevo, espesante: goma tara, mantequilla, aceite de oliva virgen extra,
aceite de girasol, almidén modificado de patata, gasificantes: difosfato disddico,
carbonato acido de sodio, carbonato acido de amonio; edulcorante: maltitol, aromas,
aroma de cacao, emulgente: lecitinas (contiene soja), sal, antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,
nueces, anacardos, pistachos, mostaza, granos de sésamo, dioxido de azufre y sulfitos.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:\TJ'?RRIZIIISEI:LN Por 100 g Por 35 g (3 Galletas)
Valor energético 1664 kJ 582 kJ
398 kcal 139 kcal
Grasas 17g 58¢g
de las cuales saturadas 6,58 23g
Hidratos de carbono 13g 4,7g
de los cuales azucares <05¢g <05¢g
de los cuales polialcoholes 89¢g 31g
Fibra alimentaria 19g 6,7¢g
Proteinas 43 g 15¢g
Sal 1,5¢ 0,53 g

PESO NETO:175g(5x35g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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Galletas con Chocolate negro

Preparado alimenticio en forma de galleta y chocolate negro, a base de proteinas y con
edulcorantes

Ingredientes

Galleta:

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, coldgeno hidrolizado, concentrado
de proteina de suero lacteo), edulcorante: maltitol, fibras vegetales (fibra de trigo, fibra
de acacia), mantequilla, yema de huevo, aceite de la microalga Schizochytrium sp. en
polvo, gasificantes: difosfato disddico, carbonato acido de sodio, carbonato acido de
amonio; aromas naturales, aromas, emulgente: lecitinas (contiene soja), sal,
antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,
pistachos, mostaza, granos de sésamo.

Chocolate negro: manteca de cacao, inulina, cacao desgrasado en polvo, proteina de la
soja, colageno hidrolizado, glicina, proteina de leche concentrada, aroma, emulgente
(lecitina de soja), edulcorantes: sucralosa, estevia.

Puede contener trazas de: trigo, avena, cacahuetes, almendras, avellanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

INFORMACION Por 2 galletas Tableta de
NUTRICIONAL Por100¢g 1% g Por100g 4 ocolate 208
Valor energético 1500 kJ 180 kJ 2146 kJ 429 kJ
359 kcal 43 kcal 515 kcal 103 kcal
Grasas 8,8g 1,1g 37¢g 7,48
De las cuales saturadas 29¢g 04¢g 22 g 44¢g
Hidratos de carbono 17g 2,1g 2,7¢ 0,5¢g
De los cuales azlcares 0,7¢g 01g 0,7¢g 01g
De los cuales 16g 19¢g Og 0,0¢g
poliacoholes
Fibra alimentaria 11g 1,4¢ 21g 42¢
Proteinas 53g 6,48 32g 6,3g
Sal 0,09¢g 0,01g 0,60g 0,12¢g
| DHA 417 mg(100g) 50mg(12g) |
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PESO NETO: 160g (5x12g) (5x20¢g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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Galletas sabor Cereales

Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de galleta con sabor a cereales y
con edulcorantes.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, colageno hidrolizado, concentrado
de proteina de suero lacteo, clara de huevo en polvo, gluten de trigo), fibras vegetales
(fibra de trigo, fibra de acacia), mantequilla, edulcorantes: eritritol, maltitol; yema de
huevo, aromas, espesante: goma tara, gasificantes: difosfato disédico, carbonato acido
de sodio, carbonato acido de amonio; aromas naturales, aceite de la microalga
Schizochytrium sp. en polvo, emulgente: lecitinas (contiene soja), sal, antioxidante: alfa-
tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,

pistachos, mostaza, granos de sésamo.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

Il\ll\ll:'?RRlzlllgf\:IfLN Por 100 g Por paquete 32 g
Valor energético 1606 kJ 514 kJ
384 kcal 123 kcal
Grasas 15g 488
de las cuales saturadas 6,88 2,2g
Hidratos de carbono 11g 358
de los cuales azlcares 04¢g 01lg
de los cuales polialcoholes 798 258
Proteinas 47,0g 15,0¢g
Sal 0,10g 0,03g
| DHA 156 mg 50 mg

PESO NETO: 160 g (5 x 32 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Galletas sabor Manzana y Canela

Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de galleta, con sabor amanzana y
canela y con edulcorantes.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, coldgeno hidrolizado, concentrado
de proteina de suero lacteo, clara de huevo en polvo, gluten de trigo), fibras vegetales
(fibra de trigo, fibra de acacia), mantequilla, edulcorantes: eritritol, maltitol; yema de
huevo, espesante: goma tara, gasificantes: difosfato disddico, carbonato acido de sodio,
carbonato acido de amonio; aromas naturales, aceite de la microalga Schizochytrium sp.
en polvo, canela en polvo (0,85%), emulgente: lecitinas (contiene soja), aromas, sal,
antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,
pistachos, mostaza, granos de sésamo.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ\l Por 100 g Por paquete 32 g
Valor energético 1669 kJ 534 kJ

399 kcal 128 kcal
Grasas 17g 538
de las cuales saturadas 6,98 2,2g
Hidratos de carbono 11g 358
de los cuales azlcares 04¢g 01lg
de los cuales polialcoholes 808 268
Proteinas 47 g 15g
Sal 0,05¢g 0,02g
| DHA 156 mg 50 mg

PESO NETO: 160 g (5 x 32 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Gofre Doble Chocolate
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de barquillo sabor chocolate.

Con edulcorantes.

Ingredientes
Mezcla de proteinas (proteinas de la leche, gelatina hidrolizada), aceites vegetales

(aceite de palma, aceite de karité), harina de trigo fortificada (harina de trigo, carbonato
de calcio, hierro, niacina, tiamina), agente de carga: polidextrosa, pasta de cacao,
preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga
Schizochytrium sp., espesante: almidon modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico,
antioxidante: ascorbato sddico, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, fostatos de calcio; estabilizante: polifosfatos, aromas naturales), emulgentes:
lecitinas (contiene soja), monoglicéridos y diglicéridos de dacidos grasos; aromas
(contiene leche), proteinas de guisante, fibra de bambu, cacao magro en polvo, harina
de maiz, harina de soja, cacao desgrasado en polvo, aceite de girasol, gasificante:
carbonatos de sodio, edulcorantes: sucralosa, acesulfamo K; sal.

Puede contener trazas de: almendras, avellanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ\l Por100 g Por paquete 36 g
Valor energético 1986 kJ 713 kJ

475 kcal 171 kcal
Grasas 27g 95¢g
de las cuales saturadas 17g 6,3¢g
Hidratos de carbono 14 ¢ 50¢g
de los cuales azlcares 20¢g 0,7g
Proteinas 42g 15¢g
Sal 0,38¢g 0,14¢g
| DHA 139 mg 50 mg

PESO NETO: 180 g (5 x 36 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Gofre Choco-Vainilla
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de barquillo sabor chocolate y

vainilla. Con edulcorantes.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (proteinas de la leche, gelatina hidrolizada), aceites vegetales
(aceite de palma, aceite de karité), harina de trigo fortificada (harina de trigo, carbonato
de calcio, hierro, niacina, tiamina), agente de carga: polidextrosa, emulgentes: lecitinas
(contiene soja), monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos; proteinas de guisante,
aromas (contiene leche), fibra de bambu, cacao en polvo, harina de maiz, harina de soja,
aceite de girasol, gasificante: carbonatos de sodio, edulcorantes: sucralosa, acesulfamo
K; sal.

Puede contener trazas de: almendras, avellanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

Il\ll\ll:'?RRI:\:/IIglc\:lfLN Por 100 g Por paquete 35 g
Valor energético 1980 kJ 693 kJ

474 kcal 166 kcal
Grasas 26¢g 90¢g
de las cuales saturadas 17¢g 6,0g
Hidratos de carbono l4g 50¢g
de los cuales azucares 20¢g 0,7¢g
Fibra alimentaria 7,1g 25g
Proteinas 43 g 15¢g
Sal 0,46 g 0,16 g

PESO NETO:175g(5x35g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.

Pagina 36



PronoKal

Vademécum de Alimentos y Suplementacion

Barritas

Barrita sabor Yogur de fresa
Barrita a base de proteinas, con sabor a yogur de fresa y con edulcorantes.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (proteina de soja texturizada (proteina de soja, almidén de
tapioca), proteinas de la leche, proteina de soja (emulgente: lecitinas (contiene soja)),
gelatina hidrolizada), oligofructosa, agente de carga: polidextrosa, aceites vegetales
(aceite de palmiste, aceite de palma, aceite de karité, aceite de girasol), humectante:
glicerol, manteca de cacao, preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp.
(jarabe de glucosa, aceite de la microalga Schizochytrium sp., almidéon modificado de
maiz, edulcorante: manitol, aceite de girasol alto oleico, antioxidante: ascorbato sédico,
emulgente: monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos, estabilizantes: polifosfato de
sodio, fosfato tricalcico; aromas naturales, antioxidante: extracto rico en tocoferoles,
emulgente: lecitinas, antioxidante: palmitato de ascorbilo), aromas (contiene soja),
emulgentes: lecitinas, monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos; fresas
deshidratadas (0,9%), frambuesas deshidratadas, yogur en polvo (0,8 %), leche
desnatada en polvo, zumo de arandano rojo concentrado en polvo, correctores de la
acidez: acido citrico, acido madlico; sal, colorante: rojo de remolacha, edulcorantes:
sucralosa, acesulfamo K.

Puede contener trazas de: frutos de cascara.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:\TJ_?;xSEISLN Por 100 g Por barritad4 g
Valor energético 1464 k) 646 k
352 kcal 155 kcal
Grasas 14 ¢ 6,1g
de las cuales saturadas 7,78 348
Hidratos de carbono 11g 4,9¢g
de los cuales azlcares 44¢ 19¢g
de los cuales polialcoholes 43g 19g
Proteinas 34g 15g
Sal 0,80¢g 0,35g
| DHA 114 mg 50 mg

PESO NETO:220g (5x44 g)
Conservar en lugar fresco y seco.
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Barrita sabor Brownie
Barrita a base de proteinas con cobertura de chocolate y sabor a brownie. Con
edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche, jarabe de oligofructosa, cobertura de chocolate con edulcorante
(pasta de cacao, edulcorante (maltitol), manteca de cacao, emulgente: lecitinas
(contiene soja), aroma natural de vainilla), polidextrosa, edulcorantes: jarabe de
sorbitol, sucralosa; manteca de cacao, aceite de girasol, cacao magro en polvo (2%),
aromas (contiene leche), aceite de microalga rico en DHA (0,30%) (aceite de microalga
Schizochytrium sp., antioxidante: tocoferoles naturales).

Puede contener trazas de: almendras, avellanas, nueces.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J?Rﬁmgﬁfl_l\l Por100 g Por barritad4 g
Valor energético 1386 kJ 610 kJ
333 kcal 146 kcal
Grasas 12 g 53¢g
de las cuales saturadas 58¢g 2,68
Hidratos de carbono 13 g 57¢g
de los cuales azlcares 23g 1,0g
de los cuales polialcoholes 95g 4,2g
Proteinas 35g 15¢g
Sal 0,56¢g 0,25¢g
| DHA 114 mg 50 mg

PESO NETO:220g (5x44g)

Conservar en lugar fresco y seco.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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Barrita sabor Chocolate-frambuesa
Barrita a base de proteinas, con sabor a chocolate y frambuesa y con edulcorantes

Ingredientes

Proteinas de la leche, jarabe de oligofructosa, cobertura de chocolate con edulcorante
(13,6%) (pasta de cacao, edulcorante: maltitol, manteca de cacao, emulgente: lecitina
de soja, aroma natural de vainilla), polidextrosa,manteca de cacao, aceite de girasol,
aromas, cacao tostado en grano,pepitas de frambuesa (0,33%) (puré de frambuesa,
azucar, manzana, fibra de pifia, aroma natural, corrector de acidez: acido citrico,
gelificante: alginato de sodio, estabilizante: fosfato bicalcico, colorante (E-163)), yogur
en polvo (0,33%) (leche), aceite de microalga Schizochytrium sp., colorante (E-120),
edulcorante (sucralosa).

Puede contener trazas de: almendras, avellanas, nueces.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J?Rﬁmgﬁfl_l\l Por100 g Por barritad4 g
Valor energético 1424 kJ 627 kJ
342 kcal 151 kcal
Grasas 13 g 58¢g
de las cuales saturadas 6,78 29¢g
Hidratos de carbono 11g 51g
de los cuales azlcares 3,5g 1,5g
de los cuales polialcoholes 598 268
Proteinas 34¢g 15¢g
sal 0,47 g 021g
| DHA 114 mg 50 mg

PESO NETO:220g (5x44g)

Conservar en lugar fresco y seco.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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Barrita de Chocolate y Coco
Barrita a base de proteinas con cobertura de chocolate con edulcorante y sabor a

chocolate y coco.

Ingredientes

Proteinas de la leche, jarabe de oligofructosa, cobertura de chocolate con edulcorante
(17,1%) (pasta de cacao, edulcorante: maltitol, manteca de cacao, emulgente: lecitinas
(contiene soja), aroma natural de vainilla), jarabe de polidextrosa, manteca de cacao,
aceite de girasol, coco rallado (2,3%), extrusionado de proteina de guisante y harina de
arroz, aroma.

Puede contener trazas de: almendras, avellanas, nueces.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J?Rﬁmgﬁfl_l\l Por100 g Por barritad4 g
Valor energético 1459 kJ 642 k)
351 kcal 154 kcal
Grasas 15g 6,68
de las cuales saturadas 8,28 368
Hidratos de carbono 10g 4,48
de los cuales azlcares 2,78 12¢g
de los cuales polialcoholes 7,58 338
Fibra alimentaria 26g 11g
Proteinas 34g 15g
Sal 0,41g 0,18¢g

PESO NETO: 220 g (5x 44 g)

Conservar en lugar fresco y seco.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.

Pagina 40



PronoKal

Vademécum de Alimentos y Suplementacion

Barrita sabor Chocolate con Leche
Barrita a base de proteinas, con sabor a chocolate con leche y con edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche, jarabe de oligofructosa, cobertura de chocolate con leche con
maltitol (edulcorante (maltitol), manteca de cacao, leche en polvo, pasta de cacao,
emulgente (lecitina de soja), aroma natural de vainilla), polidextrosa, manteca de cacao,
aceite de girasol, cacao desgrasado en polvo (1,9%), bolitas de arroz y cacao (gasificantes
(bicarbonato de amonio)), extrusionado de proteina de guisante y arroz, aromas
(chocolate, pasteleria, muesli (leche)), DHA de aceite de microalga Schizochytrium sp.,
edulcorante (sucralosa).

Puede contener trazas de: almendras, avellanas, nueces.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

Il\ll\ll:'?RRlzlllgf\:IfLN Por100g Por barritad4d g
Valor energético 1426 kJ 627 kJ
343 kcal 151 kcal
Grasas 13g 578
de las cuales saturadas 6,68 29¢g
Hidratos de carbono 12¢g 51g
de los cuales azucares 3,7g 1,6g
de los cuales polialcoholes 578 2,5
Proteinas 34¢g 15¢g
Sal 0,45¢g 0,2¢g
| DHA 114 mg 50 mg

PESO NETO:220g (5x 44 g)

Conservar en lugar fresco y seco.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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Barrita de Frutos secos

Ingredientes

Nuggets de soja (aislado de proteina de soja, espesante: almidén de tapioca, sal), fibra
de raiz de achicoria, crispi de proteina de la leche (aislado de proteina de suero de la
leche, harina de arroz, emulgente: lecitina de soja), almendra (9%), cacahuete (6%),
semillas de calabaza (4,5%), semillas de girasol (4,5%), aromas y preparado de acido
docosahexanoico (DHA) de la microalga Schizochytrium sp. (jarabe de glucosa, proteina
de la leche, conservador: ascorbato sédico, aceite de girasol, corrector de acidez: citrato
de sodio, emulgente: ésteres acéticos de monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos,
antioxidante: extracto rico en tocoferoles).

Puede contener trazas de: huevo, sésamo, sulfitos y otros frutos de cascara.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

Il\ll\ll:'?RRlzlllgf\:IfLN Por 100 g Por40g
Valor energético 1631 kJ 653 kJ
391 kcal 156 kcal
Grasas 146¢ 59¢g
De las cuales saturadas 21g 08g
Hidratos de carbono 14,8 ¢ 59¢g
De los cuales azUcares 41¢g 16¢g
De los cuales
poliacoholes 068 028
Fibra alimentaria 20g 8,0¢g
Proteinas 40,1¢ 15g
Sal 0,89g 0,36¢g
| DHA 125 mg 50 mg |

PESO NETO: 200 g (5 x 40 g)

Conservar en lugar fresco y seco.

e ————
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Sopas y Cremas

Crema sabor Champifiones
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a crema de

champifiones.

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas (contiene soja)), almidon de patata,
champifiones (Agaricus bisporus) (7%), aromas, setas en proporcién variable (3%)
(Boletus edulis, Boletus pinicola, Boletus aureus, Boletus reticulatus, Boletus luteus,
Agaricus bisporus), espesante: goma xantana, sal marina, preparado con microalga
Schizochytrium sp. (1%) (jarabe de glucosa, aceite de la microalga Schizochytrium sp.
(17% DHA), proteinas de la leche, conservador: ascorbato sddico, corrector de acidez:
citratos de sodio, emulgente: ésteres acéticos de monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos), cebolla deshidratada, condimento sabor comino (harina de maiz, harina de
algarroba, especias, aroma), ajo en polvo, pimienta deshidratada en polvo.

Puede contener trazas de: huevos, pescado.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto
al microondas (650W) y consumir.

L?J_?;xgﬂﬂ“ Por100g Porsobre30g
Valor energético 1454 kJ 436 kJ
344 kcal 103 kcal

Grasas 6,2¢g 19¢g
de las cuales saturadas 35¢ 1,1g
Hidratos de carbono 20g 598
de los cuales azucares 308 09g
Proteinas 51g 15¢g
Sal 2,26¢ 0,68¢g

| DHA 167 mg 50 mg

PESO NETO:210g(7x30g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Crema sabor Verduras
Preparado alimenticio en polvo con sabor a crema de verduras.

Ingredientes

Proteinas de leche, verduras deshidratadas (cebolla, puerro) (7%), proteinas de
guisante, aromas (contiene trigo, cebada, apio), polidextrosa, espesante: goma guar;
sal, aminodacidos: L-valina, L-metionina, L-treonina, L-isoleucina; potenciador del sabor:
glutamato de sodio; aceite de pescado (aceite de pescado refinado, gelatina de
pescado, antioxidantes: ascorbato de sodio, extracto de tocoferol, palmitato de
ascorbilo; aceite de girasol, acidulante: acido citrico), antiaglomerantes: carbonato de
magnesio, carbonato de potasio; perejil, ajo, colorante: curcumina.

Puede contener trazas de: huevos, soja, almendras, avellanas.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto
al microondas (650W) y consumir.

L?J_?;xgﬂﬂ“ Por100g Porsobre25,5¢g
Valor energético 1419 kJ 362 kJ
336 kcal 86 kcal
Grasas 348 09¢g
de las cuales saturadas 148 04g
Hidratos de carbono 13g 33g
de los cuales azucares 6,28 168
Proteinas 61,1g 15¢g
Sal 58¢g 15¢g
DHA 196 mg 50 mg

PESO NETO: 178,5g (7 x 25,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Sopa sabor Pollo al Curry

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a sopa de pollo al curry.

Ingredientes

Proteinas de la leche (concentrado de suero lacteo, caseina micelar (leche), aislado de
suero lacteo, emulgente: lecitinas (contiene soja)), espesante: almidén modificado,
cloruro de sodio, aroma (contiene lactosa), inulina, cebolla en polvo, ajo en polvo, curry
en polvo, espesante: goma xantana, curcuma en polvo, colorantes: caramelo amodnico,
curcumina; antiaglomerante: carbonatos de magnesio, pimienta negra en polvo.

Puede contener trazas de: trigo, cacahuetes, apio, mostaza.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente y afadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto
al microondas (650W) y consumir.

L?J_?;xgﬂﬂ“ Por100g Porsobre23,5g
Valor energético 1410 kJ 331 kJ

333 kcal 78 kcal
Grasas 19¢g <0,5g
de las cuales saturadas 13¢g <0,1¢g
Hidratos de carbono l4g 32¢g
de los cuales azucares 328 03g
Proteinas 64 g 15¢g
Sal 7,68 1,8g

PESO NETO: 164,5g (7 x 23,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Crema sabor Calabaza y Queso
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a crema de calabazay
queso.

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), polidextrosa, aromas (contiene leche),
calabaza (5%), sal, preparado de queso en polvo (2%) (suero lacteo en polvo, queso en
polvo, extracto de levadura, mantequilla en polvo, sal), colorante: carotenos,
espesante: goma xantana, zumo de remolacha en polvo, antiaglomerante: carbonato
acido de magnesio, especias (nuez moscada, ajo, pimienta negra).

Puede contener trazas de: trigo, cebada, huevos, pescado, soja, almendras, avellanas,
apio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1 minuto
al microondas (650W) y consumir.

INFORMACION Por100g  Por sobre 25 g

NUTRICIONAL
Valor energético 1412 kJ 353 kJ
334 kcal 84 kcal
Grasas 2,8¢g 0,7g
de las cuales saturadas 15¢g 04¢g
Hidratos de carbono 12 g 3,0¢g
de los cuales azucares 538 13g
Fibra alimentaria 11g 2,7¢g
Proteinas 60g 15¢g
Sal 6,1g 15¢g

PESO NETO: 175 g (7 x 25 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Sopa sabor Pollo con Fideos

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a sopa de pollo con
fideos.

Ingredientes

Proteinas de la leche (proteinas de la leche, emulgente: lecitinas (contiene soja)), fideos
de sémola de trigo (17,2%) (sémola de trigo duro, agua, cloruro de sodio), aromas,
espesante: polidextrosa, sal marina, cebolla deshidratada, perejil, espesante: goma
xantana, raiz de circuma en polvo, pimienta deshidratada.

Puede contener trazas de: huevos, pescado, mostaza.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 150 - 200 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir
el contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Calentar 1
minuto al microondas (650W) y consumir.

L?J_?;xgﬂﬂ“ Por100g Porsobre23g

Valor energético 1497 kJ 344 k)
353 kcal 81 kcal

Grasas 1,78 04¢g

de las cuales saturadas <0,1g <01g

Hidratos de carbono l6g 388

de los cuales azucares 158 038

Fibra alimentaria 328 0,78

Proteinas 66 g 15g

Sal 3,0g 0,69¢g

PESO NETO: 161 g (7 x 23 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Tortillas y Crepes

Tortilla sabor Finas Hierbas
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a tortilla de finas

hierbas.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (proteinas de la leche, clara de huevo en polvo), huevo en polvo,
extracto de zanahoria, sal, cebolla deshidratada, plantas aromaticas (0,4%), corrector de
acidez: carbonato de calcio.

Puede contener trazas de: soja, apio, mostaza.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 100 ml de agua a temperatura ambiente y afadir el
contenido de un sobre. Agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Cocinar en sartén
antiadherente a fuego medio o calentar alrededor de 1 minuto al microondas (650W) y
consumir.

:“J?Rﬁmgﬁlﬂ\l Por100g Porsobre23,5g
Valor energético 1701 kJ 401kJ

405 kcal 95 kcal
Grasas l4g 338
de las cuales saturadas 48¢g 11g
Hidratos de carbono 4,5g 11g
de los cuales azucares 30g 0,78
Fibra alimentaria 2,58 068
Proteinas 64 g 15g
Sal 3,0g 0,71g

PESO NETO: 164,5g (7 x 23,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Tortilla sabor Queso
Preparado alimenticio en polvo con sabor a tortilla de queso.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (clara de huevo en polvo, proteinas de la leche), huevo en polvo,
aromas, queso en polvo (5,8%) (queso en polvo, sal), extracto de zanahoria, preparado
de aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga Schizochytrium sp.,
espesante: almidén modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico, antioxidante:
ascorbato sddico, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos, fostatos
de calcio; estabilizante: polifosfatos, aromas naturales), sal, maltodextrina, corrector de
acidez: carbonato de calcio.

Puede contener trazas de: soja, apio, mostaza.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 90 ml de agua a temperatura ambiente, anadir el
contenido de un sobre y agitar hasta obtener una mezcla homogénea. Cocinar en sartén
antiadherente a fuego medio o calentar alrededo de 1 minuto al microondas (650W) y
consumir.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ\l Por100g Porsobre 26,5g
Valor energético
1745 kJ 462 kJ
415 kcal 110 kcal
Grasas
14 ¢ 3,7¢
de las cuales saturadas 52¢g l4¢g
Hidratos de carbono
15¢g 40¢g
de los cuales azucares 18¢g 0,5¢g
Proteinas 57¢g 15¢g
Sal 4,2¢g 11g
| DHA 189 mg 50 mg

PESO NETO: 185,5g (7 x 26,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Crepe
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a crep.

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), clara y yema de huevo en polvo, harina de
arroz, polidextrosa, proteinas de guisante, sal, preparado de aceite de la microalga
Schizochytrium sp. (aceite de la microalga Schizochytrium sp., jarabe de glucosa,
proteinas de la leche, antioxidantes: ascorbato sddico, extracto rico en tocoferoles,
ésteres acidos grasos de dcido ascérbico, extractos de romero; emulgentes:
monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos, lecitinas; secuestrante: citratos de
sodio), aminoacidos (L-valina, L-treonina, L-metionina), antiaglomerante: carbonatos de
magnesio, acidulante: acido citrico.

Puede contener trazas de: pescado, soja, almendras, avellanas, apio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 80-90 ml de agua a temperatura ambiente, aiadir el
contenido de un sobre y remover hasta obtener una mezcla homogénea. Cocinar en
sartén antiadherente a fuego medio o calentar durante 1 minuto al microondas (650W)
y consumir.

:“J'?Rﬁmgﬁ:ﬂ\l Por100g Porsobre25,5g
Valor energético 1576 kJ 402 kJ

374 kcal 95 kcal
Grasas 6,48 16g
de las cuales saturadas 2,2¢ 0,6g
Hidratos de carbono 16¢g 4,0g
de los cuales azucares 36g 09g
Proteinas 59g 15¢g
Sal 2,0¢g 0,51g
DHA 196 mg 50 mg

PESO NETO: 178,5g (7 x 25,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Pasta, Pizza y Panes

Tostadas
Preparado alimenticio en forma de tostada.

Ingredientes

Gluten de trigo, almidén modificado de trigo, aceite de coco, fibra de trigo, clara de
huevo en polvo, proteinas de guisante, levadura, sal, emulgente: monoglicéridos y
diglicéridos de acidos grasos.

Puede contener trazas de: soja, leche, almendras, avellanas, mostaza, granos de
sésamo, altramuces.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

INFORMACION Por 100 g Por paquete35g

NUTRICIONAL
Valor energético 1513 kJ 529 kJ
362 kcal 127 kcal

Grasas 11g 398
de las cuales saturadas 6,48 22¢g
Hidratos de carbono 70g 258
de los cuales azucares 10g 04g
Proteinas 44 g 15g
Sal 20g 0,68¢g

PESO NETO:175g(5x35g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Fusilli
Preparado alimenticio en forma de pasta.

Ingredientes

Almidén modificado de trigo, proteina de trigo, sémola de trigo duro, agua, fibra de trigo,
clara de huevo en polvo, proteinas de guisante, emulgente: lecitinas.

Puede contener trazas de: soja, leche, almendras, avellanas, mostaza, granos de sésamo,
altramuces.

Modo de empleo
Hervir en agua durante 10-12 minutos.

:\TJ'?RRIZISEI:LN Por100g Por porcion 50 g
Valor energético 1179 kJ 590 kJ

282 kcal 141 kcal
Grasas 20¢g 10¢g
de las cuales saturadas 0,5g 0,3g
Hidratos de carbono 12¢g 6,08
de los cuales azucares 158 03g
Fibra alimentaria 48 g 24 g
Proteinas 30g 15¢g
Sal 0,50g 0,25g

PESO NETO: 250 g (5 x 50 g). Este envase contiene 5 porciones

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Penne
Preparado alimenticio en forma de pasta.

Ingredientes

Almidén modificado de trigo, proteina de trigo, sémola de trigo duro, agua, fibra de trigo,
clara de huevo en polvo, proteinas de guisante, emulgente: lecitinas.

Puede contener trazas de: soja, leche, almendras, avellanas, mostaza, granos de sésamo,
altramuces.

Modo de empleo
Hervir en agua durante 12 - 15 minutos.

:\TJ'?RRIZISEI:LN Por100g Por porcion 50 g
Valor energético 1179 kJ 590 kJ

282 kcal 141 kcal
Grasas 20¢g 10¢g
de las cuales saturadas 0,5g 0,3g
Hidratos de carbono 12¢g 6,08
de los cuales azucares 158 03g
Fibra alimentaria 48 g 24 g
Proteinas 30g 15¢g
Sal 0,50g 0,25g

PESO NETO: 250 g (5 x 50 g).

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Pizza
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a pizza y guarnicion.

Ingredientes
Masa: Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), harina de trigo, clara y yema de

huevo en polvo, fibras de trigo, proteinas de trigo texturizadas (proteinas de trigo,
almiddén de trigo) (contiene sulfitos), sal, gasificantes: difosfato disddico, carbonato
acido de sodio (contiene trigo); antiaglomerantes: carbonato potasico, carbonatos de
magnesio; aroma, minerales de la leche (calcio, fésforo).

Puede contener trazas de: cebada, pescado, soja, almendras, avellanas, apio.

Guarnicion: Tomate (42,1%), proteinas de soja texturizada, espesante: goma guar, sal,
preparado de queso en polvo (7,4%) (suero lacteo en polvo, queso fundido, extracto de
levadura, mantequilla en polvo, sal, maltodextrina, proteinas de la leche), aromas
(contiene trigo), plantas aromaticas (orégano, tomillo, albahaca), ajo, acidulante: acido
citrico, antioxidante: extractos de romero.

Puede contener trazas de: cebada, huevos, pescado, almendras, avellanas, apio.

Modo de empleo

Masa: En un recipiente (batidor) verter 30 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir
el contenido de un sobre. Remover hasta obtener una mezcla homogénea. Amasar la
base de pizza, colocar la masa encima de un papel vegetal o placa antiadherente,
disponer la guarnicion y hornear 15-20 minutos a 200°C.

Guarnicion: Anadir el contenido del sobre en 20-30 ml de agua a temperatura ambiente
y remover hasta obtener una mezcla homogénea. Dejar que se hidrate unos minutos y
colocar encima de la masa para pizza.

Masa Guarnicién

LTJ?;Z’:SE{:_N Por100g Porsobre25g Por100g Porsobredg
Valor energético 1411 kJ 353 kJ 1241 k) 50 kJ

334 kcal 83 kcal 296 kcal 12 kcal
Grasas 2,58 0,68 398 02g
de las cuales saturadas | 0,8g 0,28 16g 01g
Hidratos de carbono 13g 328 358 l4g
de los cuales azlcares l4g 03g 18g 0,78
Fibra alimentaria 11g 2,68 21g 08g
Proteinas 60 g 15g 20g 08g
Sal 2,88 0,71¢g 10g 0,40¢g

PESO NETO: 203 g => Masa (7 x 25 g), Guarnicion (7 x 4 g)]
Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Panecillo

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a pan.

Ingredientes

Proteinas de la leche (emulgente: lecitinas), clara y yema de huevo en polvo, harina de
trigo, proteinas de trigo (proteinas de trigo, almidén de trigo) (contiene sulfitos),
gasificantes: difosfatos, carbonatos de sodio (contiene trigo); aroma, aceite de pescado
Micro encapsulado (aceite de pescado, gelatina de pescado, antioxidantes: ascorbato
sodico, extracto rico en tocoferoles, palmitato de ascorbilo; aceite de girasol, acidulante:
acido citrico), sal, espesante: goma xantana, aminoacidos (L-treonina, L-valina),
antiaglomerante: carbonatos de magnesio.

Puede contener trazas de: cebada, soja, almendras, avellanas, apio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 40 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Remover hasta obtener una masa homogénea. Amasar en forma
de panecillo y hornear a 200°C durante 5-10 minutos.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ\l Por100g Porsobre?25,5g
Valor energético 1487 kJ 379 kJ
351 kcal 90 kcal
Grasas 3,5g 09¢g
de las cuales saturadas 10¢g 0,3g
Hidratos de carbono 19¢g 4,9¢g
de los cuales azucares 1,88 058
Proteinas 60g 15¢g
Sal 2,8¢g 0,72¢g
| DHA 196 mg 50 mg

PESO NETO: 178,5g (7 x 25,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Salados

Chips sabor Pizza
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de chips sabor pizza.

Ingredientes

Concentrado de proteina de soja, almiddn de tapioca, preparado con sabor pizza (sal,
plantas aromaticas y especias (ajo, cebolla, perejil, romero, tomillo, mejorana, orégano),
tomate, dextrosa, azucar glas, preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp.
(aceite de la microalga Schizochytrium sp., jarabe de glucosa, proteinas de la leche,
antioxidantes: ascorbato sddico, extracto rico en tocoferoles, ésteres acidos grasos de
acido ascoérbico, extractos de romero; emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de
acidos grasos, lecitinas; secuestrante: citratos de sodio), maltodextrina, aromas
naturales, acidulante: acido citrico), fibra de soja, aceite de girasol, sal, antioxidante:
extractos de romero.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:\TJ'?RRI?:,IISEI:LN Por 100 g Porbolsa33 g
Valor energético 1654 kJ 546 kJ
395 kcal 130 kcal

Grasas 13g 42¢g

de las cuales saturadas 10g 038
Hidratos de carbono 16 g 52¢g

de los cuales azucares 4,7¢g 15g
Proteinas 45¢ 15¢g

Sal 25¢g 0,83¢g

| DHA 152 mg 50 mg

PESO NETO: 165 g (5x 33 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Chips sabor Campesinas
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de chips sabor campesinas.

Ingredientes

Concentrado de proteina de soja, almiddn de tapioca, preparado con sabor campesinas
(plantas aromaticas (cebolla, perejil), quesos fundidos en polvo, suero lacteo en polvo,
sal, preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga
Schizochytrium sp., jarabe de glucosa, proteinas de la leche, antioxidantes: ascorbato
sddico, extracto rico en tocoferoles, ésteres acidos grasos de acido ascorbico, extractos
de romero; emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de &acidos grasos, lecitinas;
secuestrante: citratos de sodio), aromas naturales, yogur desnatado en polvo, dextrosa,
maltodextrina, acidulante: &cido citrico), fibra de soja, aceite de girasol, sal,
antioxidante: extractos de romero.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:\TJ'?RRI?:,IISEI:LN Por 100 g Porbolsa33 g
Valor energético 1667 kI 550 kJ
398 kcal 132 kcal

Grasas l4g 458

de las cuales saturadas 168 058
Hidratos de carbono 16g 53¢

de los cuales azlcares 3,78 12g
Proteinas 44 g 15g

Sal 2,8¢g 0,92¢g

| DHA 152 mg 50 mg

PESO NETO: 165 g (5x 33 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Nachos sabor Barbacoa

Preparado alimenticio en forma de nachos con sabor a barbacoa.

Ingredientes

Chips nacho de soja (concentrado de proteina de soja, almiddn de tapioca, fibra de soja,
sal, almidén de patata, copos de patata, emulgente: lecitinas (contiene soja)), aroma
(contiene aroma de humo) (contiene cebada), proteina de soja, aceites vegetales en
proporcién variable (girasol, colza), preparado de aceite de la microalga Schizochytrium
sp. (aceite de la microalga Schizochytrium sp., espesante: almidén modificado de maiz,
aceite de girasol alto oleico, antioxidante: ascorbato sdédico, emulgentes:
monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos, fostatos de calcio; estabilizante:
polifosfatos, aromas naturales), sal.

Puede contener trazas de: huevos, leche, apio, mostaza.

Modo de empleo
Abrir y consumir.

:\TJ'?RRI?:,IISEI:LN Por 100 g Porbolsa33 g
Valor energético 1461 kJ 482 kJ
348 kcal 115 kcal

Grasas 7,08 2,38

de las cuales saturadas 09¢g 0,3g
Hidratos de carbono 17g 57¢g

de los cuales azucares 20g 0,7¢g
Proteinas 46 g 15¢g

Sal 19¢g 0,63¢g

| DHA 152 mg 50 mg

PESO NETO: 165 g (5 x 33 g)

Envasado en atmdsfera protectora.
Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Grisines sabor Tomate

Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de palitos de pan con sabor a
tomate.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, colageno hidrolizado, gluten de trigo,
clara de huevo en polvo, concentrado de proteina de suero lacteo), fibra de trigo, aceite
de oliva virgen extra, clara de huevo, mantequilla, espesante: goma tara, soja en polvo,
gasificantes: difosfato disédico, carbonato acido de sodio, carbonato acido de amonio;
tomate deshidratado (2%), aroma natural, aceite de la microalga Schizochytrium sp. en
polvo, sal, emulgente: lecitinas (contiene soja), orégano, aroma, extracto de levadura,
antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,
pistachos, mostaza, granos de sésamo

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ“ Por 100 g Por paquete 35 g
Valor energético 1588 kJ 556 kJ

380 kcal 133 kcal
Grasas 13g 4,58
de las cuales saturadas 29¢g 108
Hidratos de carbono 7,48 2,6g
de los cuales azlcares 09¢g 038
Proteinas 44 ¢ 15¢
Sal 0,71¢g 0,25¢g
| DHA 143 mg 50 mg

PESO NETO: 175 g (5 x 35 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Grisines sabor Romero
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en formade palitos de pan con sabor a
romero.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, coldgeno hidrolizado, gluten de trigo,
clara de huevo en polvo, concentrado de proteina de suero lacteo), almidén modificado
de trigo, aceite de oliva virgen extra, clara de huevo, mantequilla, espesante: goma tara,
soja en polvo, gasificantes: difosfato disddico, carbonato acido de sodio, carbonato
acido de amonio; romero (1%), fibra de trigo, sal, emulgente: lecitinas (contiene soja),
extracto de levadura, antioxidante: alfa-tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,
nueces, anacardos, pistachos,mostaza, granos de sésamo, dioxido de azufre y sulfitos.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:\TJ'?RRI?:,IISEI:LN Por 100 g Por paquete 35 g
Valor energético 1604 kJ 561 kJ

383 kcal 134 kcal
Grasas 13g 4,6 g
de las cuales saturadas 29¢g 10g
Hidratos de carbono 9,88 348
de los cuales azlcares 09¢g 038
Fibra alimentaria 268 898
Proteinas 44 g 15g
Sal 2,78 0,95¢g

PESO NETO: 175 g (5 x 35 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz solar directa.
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Grisines sabor Sésamo

Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de palitos de pan con sabor a
sésamo.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de soja, colageno hidrolizado, gluten de trigo,
clara de huevo en polvo, concentrado de proteina de suero lacteo), fibra de trigo, aceite
de oliva virgen extra, clara de huevo, mantequilla, espesante: goma tara, soja en polvo,
gasificantes: difosfato disédico, carbonato acido de sodio, carbonato acido de amonio;
granos de sésamo (2%), aroma natural, aceite de la microalga Schizochytrium sp. en
polvo, sal, emulgente: lecitinas (contiene soja), extracto de levadura, antioxidante: alfa-
tocoferol.

Puede contener trazas de: centeno, cebada, avena, cacahuetes, almendras, avellanas,

pistachos, mostaza.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ“ Por 100 g Por paquete 35 g
Valor energético 1609 kJ 563 kJ
384 kcal 135 kcal
Grasas l4g 49g
de las cuales saturadas 348 12g
Hidratos de carbono 69¢g 248
de los cuales azucares 09¢g 0,3g
Proteinas 44 ¢ 15¢g
Sal 0,71¢ 0,25¢g
| DHA 143 mg 50 mg

PESO NETO: 175 g (5 x 35 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.

Pagina 61



PronoKal

Vademécum de Alimentos y Suplementacion

Nuggets
Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a nugget.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (proteina de soja texturizada, proteina de soja (emulgente: lecitinas
(contiene soja)), proteinas de la leche), huevo en polvo, harina de trigo, hortalizas
deshidratadas (pimientos rojos, cebolla, tomate), aromas (contiene huevo), sal,
preparado de aceite de la microalga Schizochytrium sp. (aceite de la microalga
Schizochytrium sp., espesante: almidéon modificado de maiz, aceite de girasol alto oleico,
antioxidante: ascorbato sddico, emulgentes: monoglicéridos y diglicéridos de acidos
grasos, fosfatos de calcio; estabilizante: polifosfatos, aromas naturales), agente de
carga: polidextrosa, perejil, gasificantes: difosfatos, carbonatos de sodio; metionina.

Puede contener trazas de: mostaza, apio.

Modo de empleo

En un recipiente (batidor) verter 40 ml de agua a temperatura ambiente y afiadir el
contenido de un sobre. Remover hasta obtener una mezcla homogénea, formar 2
nuggets, hornear durante 10 minutos a 150°C y consumir. También se pueden cocinar
en la sartén, dandole a la masa una forma plana

:\TJ'?RRIEIIISEI:LN Por100g Porsobre27,5g
Valor energético 1491 kJ 411 kJ
354 kcal 98 kcal
Grasas 6,1g 1,7g
de las cuales saturadas 1,8¢g 0,5g
Hidratos de carbono l6g 43¢
de los cuales azucares 6,0¢g 1,7g
Proteinas 55g 15¢g
Sal 4,5g 12g
| DHA 181 mg 50 mg

PESO NETO: 192,5g (7 x 27,5 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Maintenance

Barrita sabor Chocolate Crunch
Barrita sabor chocolate crunch, con azlcares y edulcorante.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (proteina de soja texturizada (proteina de soja, almidén de tapioca,
sal), proteinas de la leche, proteina de soja), cobertura de chocolate (16%) (pasta de
cacao, azUcar, manteca de cacao, materia grasa lactea, emulgente: lecitinas (soja),
aroma natural de vainilla), jarabe de oligofructosa (extracto de raiz de achicoria),
edulcorante: jarabe de maltitol, jarabe de fructosa, jarabe de glucosa, manteca de cacao
desodorizada, humectante: glicerol, cacao en polvo, emulgentes: lecitinas (soja),
monoglicéridos y diglicéridos de acidos grasos; aromas.

Puede contener trazas de: huevos, pistachos, almendras, avellanas, anacardos,
pacanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

Il\ll\ll:'?RﬁzlllgﬁlfLN Por 100g Por barrita de 45g
Valor energético 1559 kJ 701 kJ

372 kcal 168 kcal
Grasas 13g 59¢g
de las cuales saturadas 6,9¢g 3,1g
Hidratos de carbono 31g l4g
de los cuales azucares 14 ¢ 6,5¢g
de los cuales polialcoholes 12¢g 54¢g
Proteinas 33g 15¢g
Sal 0,90¢g 041g

PESO NETO: 360 g (8 x 45 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.

Pagina 63



PronoKal

Vademécum de Alimentos y Suplementacion

Barrita sabor Chocolate
Barrita sabor chocolate, con azlcares y edulcorantes

Ingredientes

Proteina de soja (almidon de tapioca, emulgente: lecitinas (soja)), edulcorantes: jarabe
de maltitol, sorbitol; proteinas de la leche, oligofructosa (extracto de raiz de achicoria),
humectante: glicerol, azucar liquido, aceites vegetales (aceite de palmiste, aceite de
palma, aceite de karité), almendras, agente de carga: polidextrosa, azucar, pasta de
cacao (2,6%), cacao en polvo (2,4%), aromas (leche) emulgentes: lecitinas,
monoglicéridos y diglicéridos de dacidos grasos; espesante: carragenanos, sal,
antioxidante: extracto rico en tocoferoles, edulcorante: sucralosa.

Puede contener trazas de: huevos, pistachos, avellanas, anacardos, pacanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

Il\ll\ll:'?RRlzlllgf\:IfLN Por 100g Por barritaded42g
Valor energético 1543 kJ 650 kJ

369 kcal 155 kca
Grasas 12g 49g
de las cuales saturadas 7,78 328
Hidratos de carbono 31g 13 g
de los cuales azucares 8,8g 3,78
de los cuales polialcoholes 18g 748
Proteinas 368 15g
Sal 12¢g 0,50¢g

PESO NETO: 336 g (8 x 42 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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Barrita sabor Chocolate y Cacahuete
Barrita sabor chocolate y cacahuete, con azlcares y edulcorantes.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (bolitas de soja inflada (proteina de soja, almidén), proteina de soja
(emulgente: lecitinas (soja)), proteinas de la leche), edulcorantes: maltitol, sorbitol,
sucralosa; humectante: glicerol, aceites vegetales (aceite de palmiste, aceite de palma,
aceite de karité, aceite de girasol), azucar liquido, nueces de soja, dextrosa, agente de
carga: polidextrosa, oligofructosa (extracto de raiz de achicoria), pasta de soja (soja
tostada, aceite de soja, azlcar de cafia, aceite de palma, sal marina), aromas (leche),
azucar, manteca de cacao, cacao magro en polvo, chocolate sin azucarar, emulgentes:
monoglicéridos y diglicéridos de dacidos grasos, lecitinas; nata (leche), espesante:
carragenanos, sal.

Puede contener trazas de: huevos, pistachos, almendras, avellanas, anacardos,
pacanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:“J'?Rﬁmgﬁ:ﬂ\l Por 100g Por barritaded42g
Valor energético 1511 kJ 633 kJ

361 kcal 151 kcal
Grasas 12g 508
de las cuales saturadas 78 29g
Hidratos de carbono 29¢g 12g
de los cuales azucares 11g 448
de los cuales polialcoholes l4 g 598
Proteinas 368 15g
Sal 10g 042g

PESO NETO:336g(8x42g)
Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.

Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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Sandwich sabor Chocolate
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de sdndwich sabor chocolate.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (aislado de proteinas de leche, gelatina hidrolizada); harina de trigo
fortificada (harina de trigo, carbonato de calcio, hierro, niacina, tiamina), aceite de
palma, pasta de cacao, azucar, fructosa, emulgente: lecitinas (contiene soja), manteca
de cacao, aromas, cacao desgrasado en polvo, proteinas de guisante, harina de soja,
aceite de girasol, sal, materia grasa lactea, gasificante: carbonato acido de sodio, harina
de maiz.

Puede contener trazas de: almendras, avellanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:\TJ'?RRI?:,IISEI:LN Por 100g Por paquete 41,9 g
Valor energético 1950 KJ 817 KJ

466 kcal KJ 195 kcal
Grasas 22¢g 90¢g
de las cuales saturadas l4g 6,0g
Hidratos de carbono 31g 13 g
de los cuales azucares 13 g 55g
Proteinas 36g 15¢g
Sal 0,50¢g 0,21¢g

PESO NETO: 293,3 g (7 x 41,9 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Sandwich sabor Vainilla
Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de sdndwich sabor vainilla.

Ingredientes

Mezcla de proteinas (proteinas de leche, gelatina hidrolizada); harina de trigo fortificada
(harina de trigo, carbonato de calcio, hierro, niacina, tiamina), aceite de palma, azucar,
fructosa, manteca de cacao, leche desnatada en polvo, pasta de cacao, emulgente:
lecitinas (contiene soja), aromas, materia grasa lactea, proteinas de guisante, harina de
soja, aceite de girasol, sal, gasificante: carbonato acido de sodio, harina de maiz.

Puede contener trazas de: almendras, avellanas.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

:\TJ'?RRI?:,IISEI:LN Por100g Porpaqueted40,4g
Valor energético 2015 kJ 814 kJ

481 kcal 194 kcal
Grasas 22g 90g
de las cuales saturadas 14 g 57¢g
Hidratos de carbono 32¢g 13g
de los cuales azucares 14 g 58¢g
Proteinas 37g 15g
Sal 0,55¢ 0,22 g

PESO NETO: 282,8 g (7 x 40,4 g)

Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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Salsas, Coulis y Complementos

Crema Cacao y Avellanas
Crema sabor cacao y avellanas, con edulcorantes.

Ingredientes:

Agua, mix cacao (espesante: polidextrosa, cacao (2,5%), sal, edulcorante: maltitol),
aceite de girasol, avellana (8%), espesantes: goma guar, celulosa; aromas, emulgente:
lecitinas (contiene soja), conservadores: sorbato potdsico, benzoato sédico;
edulcorante: sucralosa.

Modo de empleo:

Abrir y consumir.

:\ll\llf'?;xgﬂ:\)LN Por 100 g Porenvase 15 g
Valor energético 1000 kJ 150 kJ

240 kcal 36 kcal
Grasas 16 ¢ 24¢g
de las cuales saturadas 0,2¢g <0,01g
Hidratos de carbono 858 l4¢g
de los cuales azucares 0,1g 0,58
Proteinas 1,5¢ 0,3g
Sal 03g <01g

PESO NETO:120g (8 x 15 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Mermelada de Fresa
Mermelada de fresa, con edulcorantes.

Ingredientes

Agua, puré de fresa (38%), pectina, extractos vegetales, aroma de fresa, corrector de
acidez (E330), antioxidante (E327), conservante (E202), edulcorantes (E955, E960).

Puede contener trazas de: soja.

Modo de empleo

Abrir y consumir.

INFORMACION

NUTRICIONAL Por 100 ¢
Valor energético 141 kJ
33 kcal
Grasas Og
de las cuales saturadas Og
Hidratos de carbono 6,8¢g
de los cuales azucares 2,6¢
Proteinas lg
Sal 02g

PESO NETO:185¢g

Conservar en lugar fresco y seco. Una vez abierto conservar refrigerado
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Mermelada Extra de Albaricoque (tarro)
Mermelada extra de albaricoque con edulcorantes.

Ingredientes
Pulpa de albaricoque, agua, gelificante: E 440i, aroma de albaricoque, corrector de acidez:

E 330, conservador: E 202, edulcorantes: E 955, E 960a.
Puede contener trazas de: soja.

Elaborado con 70 gramos de fruta por 100 gramos.
Porcion diaria recomendada 15 g. Este envase contiene 12 porciones de producto.

INFORMACION

NUTRICIONAL Por 100g
Valor energético 177 kJ
42 kcal
Grasas Og
de las cuales saturadas Og
Hidratos de carbono 748
de los cuales azucares 40g
Proteinas 1,1g
Sal 0,22¢g

PESO NETO:185¢g

Conservar en lugar fresco y seco. Una vez abierto, conservar refrigerado y consumir antes
de 15 dias.
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Bébida Lactea

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas, con sabor a leche.
Ingredientes

Proteinas de la leche, nata en polvo, inulina en polvo..

Puede contener trazas de: huevo, soja.

Modo de empleo

Verter el contenido de un stick en un café, agua o infusion bien caliente. Remover y
consumir..

INFORMACION

NUTRICIONAL Por 100 g Porsobre3g

Valor energético 1153 kJ 35kJ
277 kcal 8 kcal

Grasas 92¢g 03g

de las cuales saturadas 03g Og

Hidratos de carbono 2,7g 01g

de los cuales azucares 10g 0g

Proteinas 45¢g 148

Sal Og Og

PESO NETO: 60 g (20 x 3 g)

Conservar en lugar fresco y seco.
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Healthy Living

COCOA PROTEIN SHAKE

Polvo para preparar bebida sabor chocolate rica en proteinas. Con edulcorantes.

Ingredientes

Proteinas de la leche, cacao desgrasado en polvo (19%), dextrina de maiz, aromas

(contiene leche), sal, espesantes: goma xantana, goma guar; edulcorantes: acesulfamo K,

ciclamato sédico; vitamina B6 (clorhidrato de piridoxina).

Modo de empleo:

Verter el contenido de 2 dosificadores (23 g en total) en un recipiente con 200ml de agua

fria o leche desnatada. Mezclar hasta obtener una preparacion homogénea. A continuacion,
calentar durante 1 minuto en el microondas (650 W). La preparacién también se puede

tomar fria.

INFORMACION

0, *
NUTRICIONAL Por 100 g (% IR¥)

Por 23 g (% IR¥)

1419 kJ (17%)
336 kcal (17%)

Valor energético

326 kJ (4%)
77 kcal (4%)

Grasas 3,2 g (5%) 0,7 g (1%)

de las cuales saturadas 2,0 g (10%) 0,5g (2%)

Hidratos de carbono 8,1g(3%) 1,9g(0,7%)

de los cuales azucares 3,7 g (4%) 0,9 g (1%)

Fibra alimentaria 9,4g(-) 2,2g(-)

Proteinas 64 g (128%) 15 g (30%)

Sal 2,1g (35%) 0,48 g (8%)
\“I/:.Irl\?:;x\:::: Y Por 100 g (% VRN**) Por 23 g (% VRN**)
Vitamina B6 0,90 mg (64%) 0,21 mg (15%)
Calcio 1789 mg (224%) 411 mg (51%)
Fésforo 1146 mg (164%) 264 mg (38%)
Potasio 1500 mg (75%) 345 mg (17%)
Hierro 28 mg (200%) 6,4 mg (46%)
Cobre 0,96 mg (96%) 0,22 mg (22%)

*IR = Ingesta de referencia de un adulto medio

**\VRN=Valor de referencia de nutrientes

PESO NETO: 400 g (17 x 23 g). Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz.
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VANILLA & CHOCOLATE MINI CAKE

Preparado alimenticio, a base de proteinas, en forma de mini bizcocho con sabor a vainilla
y con base de cobertura de chocolate. Con edulcorantes.

Ingredientes
Mezcla de proteinas (colageno hidrolizado, aislado de proteinas de guisante, concentrado

de proteina de suero lacteo, clara de huevo en polvo), cobertura de chocolate con
edulcorante (20%) (pasta de cacao, edulcorante: maltitol, manteca de cacao, emulgente:
lecitinas (contiene soja), aroma natural de vainilla), aceite de girasol, edulcorantes: eritritol,
sorbitol; clara de huevo, mantequilla, fibras vegetales (fibra de acacia, fibra de trigo
(deglutinado)), almidédn modificado de patata, gasificantes: difosfato disédico, carbonato
acido de sodio; aromas, humectante: glicerol, emulgente: monoglicéridos y diglicéridos de
acidos grasos, aromas naturales, conservador: sorbato potasico, sal, antioxidante: alfa-
tocoferol.

Puede contener trazas de: cacahuetes, almendras, avellanas, pistachos, granos de sésamo.

:“J?Rﬁmgﬂﬂ\l Por 100 g Por4d5g
Valor energético 1899 kJ 854 kJ
454 kcal 204 kcal
Grasas 28 g 13 g
de las cuales saturadas 8,5 3,88
Hidratos de carbono 19¢g 84g
de los cuales azucares 0,7g 03¢g
de los cuales polialcoholes l6g 708
Fibra alimentaria 798 3,6g
Proteinas 35g l6g
Sal 0,08 g 0,04g

PESO NETO: 180 g (4 x 45 g)
Conservar en un lugar fresco y seco, alejado de la luz solar.

Contiene polialcoholes: Un consumo excesivo puede producir efectos laxantes.
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SEEDS & CARAMEL BAR
Barrita proteica con cobertura de chocolate negro con edulcorante, con semillas y sabor a
caramelo salado

Ingredientes
Nuggets a base de soja (aislado de proteinas de soja, almidén de tapioca, sal), fibras

vegetales (inulina, oligofructosa), bolitas de proteina de suero lacteo (aislado de proteina
de suero lacteo, harina de arroz, emulgente: lecitinas (contiene soja)), cobertura de
chocolate negro con edulcorante (13,6%) (edulcorante: maltitol, pasta de cacao, manteca
de cacao, emulgente: lecitinas (contiene soja), aroma), almendras tostadas (9%),
cacahuetes tostados (7%), semillas de calabaza tostadas (6%), aromas, sal marina.

Puede contener trazas de: huevos, avellanas, nueces, anacardos, pacanas, nueces de
Brasil, pistachos, nueces de macadamia, sulfitos, granos de sésamo

:“l:]?Rl%lzlllglc\:lfLN Por 100 g Pord40g
Valor energético 1674 kJ 670 kJ
401 kcal 160 kcal
Grasas 17g 6,78
de las cuales saturadas 4,7g 19g
Hidratos de carbono 21g 838
de los cuales azucares 34¢g 148
Fibra alimentaria 7,08 28g
Proteinas 17g 6,78
Sal 368 15¢g

PESO NETO: 200 g (5 x 40 g)
Conservar en un lugar fresco y seco.
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K-Line

ProteinMax

Preparado alimenticio en polvo a base de proteinas para preparar bebida sabor chocolate

con aminodcidos, triglicéridos de cadena media y vitaminas D3 y B12. Con edulcorantes.

Ingredientes
Concentrado de proteina de suero lacteo (emulgente: lecitinas (contiene soja)), cacao en

polvo (15%) (cacao magro, corrector de acidez: carbonato potasico), preparado de L-leucina
con edulcorante (8%) (L-leucina (91%), edulcorante: glucésidos de esteviol procedentes de
estevia), L-glutamina (7,5%), aromas (contiene leche), L-arginina a-cetoglutarato (1,8%) (L-
arginina 67%), espesante: goma xantana, L-metionina (0,8%), sal marina, carbonato de
magnesio, preparado de triglicéridos de cadena media (0,4%) (contiene leche) (triglicéridos
de cadena media (70%), correctores de la acidez: fosfato dipotdsico, fosfato tricalcico),
edulcorante: sucralosa, vitamina D3 (colecalciferol), vitamina B12 (cianocobalamina).

Puede contener trazas de: huevos, pescado.

Modo de empleo
En un recipiente (batidor) verter 150 ml de agua a temperatura ambiente.

Afadir el contenido de un sobre.
Agitar hasta obtener una mezcla homogénea.

Dosis recomendada
Se aconseja consumir 1 sobre al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL

Por 100 g Porsobre32g
Valor energético 1517 kJ 485 kJ
359 kcal 115 kcal
Grasas 598g 19¢g
de las cuales saturadas 48¢g 15g
Hidratos de carbono 7,38 2,38
de los cuales azucares 31g 1,08
Fibra alimentaria 6,98 2,2g
Proteinas 66 g 21g
Sal 0,94 ¢ 0,30g
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Por 100g (%VRN* /  Por sobre 32 g (%VRN* /

%VNR* / %VRN*) %VNR* / %VRN*)
Vitamina D3 16 pg (313%) 5,0 ug (100%)
Vitamina B12 7,8 ug (313%) 2,5 ug (100%)

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes

OTROS NUTRIENTES

Por 100 g Por sobre 32 g
Leucina 13 g 42¢g

PESO NETO: 224 g (7 x 32 g)
Conservar en lugar fresco y seco.
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Suplementacion

Unicomplex Plus

Complemento alimenticio de vitaminas y minerales, con edulcorantes.

Ingredientes
Corrector de acidez: acido citrico, citrato de potasio, carbonato de calcio, bicarbonato

potasico, 6xido de magnesio, aroma, maltodextrina, acido L-ascérbico (vitamina C),
difosfato férrico, acetato de DL-alfa-tocoferilo (vitamina E), citrato de zinc, edulcorantes:
acesulfamo K, sucralosa; nicotinamida (niacina), antiaglomerante: didxido de silicio, D-
pantotenato cdlcico (acido pantoténico), acetato de retinilo (vitamina A),
cianocobalamina (vitamina B12), citrato cuprico, colecalciferol (vitamina D), carbonato
de manganeso, clorhidrato de piridoxina (vitamina B6), filoquinona (vitamina K),
riboflavina  (vitamina B2), clorhidrato de tiamina (vitamina B1), 4&cido
pteroilmonoglutdmico (acido félico), cloruro de cromo (lll), yoduro de potasio, selenito
de sodio, molibdato de amonio, D-biotina (biotina).

Modo de empleo
Disolver el contenido de 1 sobre en un vaso de agua (200 ml).

Dosis recomendada
Tomar hasta 2 sobres al dia.

INFORMACION Por1sobre(7,5g) %VRN  Por2sobres(15g) % VRN*

NUTRICIONAL

Vitamina A 400 pg 50 % 800 pg 100 %
Vitamina D 2,5 ug 50 % 5ug 100 %
Vitamina E 6 mg 50 % 12 mg 100 %
Vitamina K 37,5 ug 50 % 75 pg 100 %
Vitamina C 40 mg 50 % 80 mg 100 %
Tiamina 0,55 mg 50 % 1,1mg 100 %
Riboflavina 0,7 mg 50 % 1,4 mg 100 %
Niacina 8 mg 50 % 16 mg 100 %
Vitamina B6 0,7 mg 50 % 1,4 mg 100 %
Acido félico 100 pg 50 % 200 pg 100 %
Vitamina B12 1,25 pg 50 % 2,5 g 100 %
Biotina 25 ug 50 % 50 ug 100 %
:\'I\ILESI:L\:,IISEI:\)LN Por1sobre(7,5g) % VRN Por 2 sobres (15 g) % VRN*
Acido pantoténico 3mg 50 % 6 mg 100 %

Pagina 77



PronoKal

Vademécum de Alimentos y Suplementacion

Potasio 1000 mg 50 % 2000 mg 100 %
Calcio 400 mg 50 % 800 mg 100 %
Magnesio 187,5 mg 50 % 375 mg 100 %
Hierro 7mg 50 % 14 mg 100 %
Zinc 5mg 50 % 10 mg 100 %
Cobre 0,5mg 50 % 1mg 100 %
Manganeso 0,5mg 25% 1mg 50 %
Selenio 27,5 ug 50 % 55 g 100 %
Cromo 20 pug 50 % 40 pg 100 %
Molibdeno 25 g 50 % 50 pg 100 %
Yodo 75 pg 50 % 150 pg 100 %

*Valor de Referencia de Nutrientes

PESO NETO: 225 ¢
PESO NETO POR SOBRE: 7,5 g
Este envase contiene 30 sobres.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada; debe ser
utilizado en el marco de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.

Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequefios.
No apto para personas tratadas con anticoagulantes cumarinicos.

Para laingesta de potasio es recomendable consultar a un médico. La ingesta simultanea
de algunos medicamentos puede a su vez interferir con la retencion de potasio en el
cuerpo. El uso no esta recomendado para nifios.
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Sodio
Complemento alimenticio a base de sodio.

Ingredientes
Cloruro de sodio, agentes de carga: fosfato dicdlcico, celulosa microcristalina,

polivinilpirrolidona, carboximetilcelulosa sddica entrelazada; antiaglomerante: sales
magnésicas de dacidos grasos, agentes de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa,
talco; glucosa.

Modo de empleo
Tomar los comprimidos con un vaso de agua.

Dosis recomendada
Tomar hasta 3 comprimidos al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL

Por 1 comprimido: 330 mg sodio.

Por 2 comprimidos: 660 mg sodio.

Por 3 comprimidos: 990 mg sodio

(VRN:Valor de Referencia de Nutriente no establecido por la UE)

PESO NETO: 167 g
PESO NETO POR COMPRIMIDO: 1670 mg
Este envase contiene 100 comprimidos.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.
Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

Conservar en lugar fresco y seco, a una temperatura inferior a 252C.
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Omega Balance
Complemento alimenticio de acidos grasos esenciales.

Ingredientes

Aceite de pescado en forma de triglicéridos, gelatina*, humectante: glicerol*, agua*.
*cubierta de la capsula.

Modo de empleo
Tomar las capsulas con un vaso de agua.

Dosis recomendada
Tomar 1 capsula al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL
Por cdpsula: 350 mg de DHA y 250 mg de EPA.

PESO NETO: 50,4 g
PESO NETO POR CAPSULA: 1260 mg
Este envase contiene 40 capsulas.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.

Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

Conservar en lugar seco, protegido de la luz solar directa y a temperatura ambiente (15-
252C), no superar los 302C.
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DHA Vita

Complemento alimenticio de acidos grasos esenciales.

Ingredientes
Aceite de pescado, gelatinal, humectante: glicerol!, antioxidante: extracto rico en

tocoferoles.
lcubierta de la cépsula.

Modo de empleo
Tomar las capsulas con un vaso de agua.

Dosis recomendada
Tomar 1 capsula al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL
Por cdpsula: 500 mg de DHA y 100 mg de EPA.

PESO NETO: 83 g
PESO NETO POR CAPSULA: 1383 mg
Este envase contiene 60 capsulas.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada; debe ser
utilizado en el marco de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.
Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

Conservar el envase debidamente cerrado a una temperatura inferior a 259C.
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HMB K-Line

Complemento alimenticio a base de hidroximetilbutirato, con edulcorante

Ingredientes
Hidroximetilbutirato calcico (80% HMB), maltodextrina, corrector de acidez: dcido malico,

aroma natural, colorante: carotenos, edulcorante: sucralosa.
Puede contener trazas de: huevo, pescado, soja, leche.

Modo de empleo

Disolver el contenido de 1 stick en un vaso de agua (200 ml).

Dosis recomendada
Tomar 1 stick al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL
Por stick: 3,0 g de Hidroximetilbutirato (HMB).

PESO NETO: 150 g (30 x 5g)
Este envase contiene 30 sticks.

No superar la dosis expresamente recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.
Mantener fuera del alcance de los nifos.

Conservar el envase debidamente cerrado a una temperatura 152-252C.
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Ginseng americano + Biotina + Cromo
Complemento alimenticio.

Ingredientes
Extracto hidroalcéholico de ginseng americano (Panax Quinquefolium), maltodextrina,

gelatina*, estearato de magnesio, biotina, cloruro de cromo (ll1).
*cubierta de la capsula.

Modo de empleo
Tomar las capsulas con un vaso de agua.

Dosis recomendada
Tomar hasta 2 capsulas al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL
Por 2 capsulas: 2,7 g Ginseng Americano; 1,3 mg Biotina (2668 % VRN); 66,4 ug Cromo
(166 % VRN). (VRN: Valor de Referencia de Nutrientes)

PESO NETO: 16 ¢
PESO NETO POR CAPSULA: 377 mg
Este envase contiene 45 capsulas.

No superar la dosis diaria expresamente recomendada.
Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.
Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequefios.
Conservar el envase debidamente cerrado a una temperatura inferior a 282C.
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Drenacel K

Complemento alimenticio a base de extractos vegetales, con edulcorantes.

Ingredientes

Maltodextrina, aromas, corrector de acidez: acido citrico, abedul (Betula pendula Roth.)
hojas e.s., diente de ledn (Taraxacum offidnale Weber) raiz e.s., pifia (Ananas comosus
[L.] Merr) fruta e.s., hibisco (Hibiscus sabdariffa L.) flores e.s., té verde (Camellia sinensis
[L.] Kuntze) hojas e.s., papaya (Carica papaya L.) frutas e.s., ortosifon (Orthosiphon
aristatus [Blume] Migq.) tallos y flores e.s., spirea ulmaria (Filipendula ulmaria [L.] Maxim)
partes aéreas e.s., fucus (Fucus vesiculosus L.) tallo e.s., edulcorantes: sucralosa,
acesulfamo K; guarana (Paullinia cupana Kunth) semillas e.s., antiaglomerantes: fosfato
tricélcico, didxido de silicio.

Modo de empleo

Disolver el contenido de un sobre en 500 ml de agua.

Dosis recomendada

1 sobre de 3,5 g al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL

Extractos secos de plantas 1 sobre (3,5 g)
Abedul e.s. 150 mg
Diente de ledn e.s. 150 mg
Pifa e.s. 150 mg
Hibisco e.s. 150 mg
Té verde e.s. 150 mg
Fucus e.s. 75 mg
Papaya e.s. 150 mg
Ortosifén e.s. 150 mg
Spirea ulmaria e.s. 150 mg
Guarana e.s. 12,375 mg
GEGC 15 mg

PESO NETO:49¢g
PESO NETO POR SOBRE: 3,5g
Este envase contiene 14 sobres.
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Conservar el producto en un lugar fresco.

No superar la dosis diaria recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.

Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequefios.

Contiene cafeina (11,6 mg/dia). No debe ser consumido por mujeres embarazadas o en
periodo de lactancia, ni por menores de 18 afos.

Si estd tomando medicamentos antiplaquetarios o anticoagulantes, le recomendamos
que consulte a su médico.

No debe consumirse una cantidad diaria de 800 mg o superior de (-) 3-galato de
epigalocatequina (GEGC). No debe consumirse si ya se consumen en el mismo dia otros
productos que contengan té verde. Tampoco debe tomarse con el estdmago vacio.
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Cellulite Gel

Contenido en principios activos

L-carnitina (2,5%), extracto de Alga roja Corallina Officinalis (1%), extracto de Vid roja
(1%), Cafeina (0,8%), Fosfatidilcolina (0,1%), Nicotinato de metilo (0,05%).

Ingredientes

AQUA, ALCOHOL DENAT., GLYCERIN, CARNITINE, PEG-40 HYDROGENATED CASTOR OIL,
TRIETHANOLAMINE, CORALLINA OFFICINALIS EXTRACT, VITIS VINIFERA LEAF EXTRACT,
VANILLYL BUTYL ETHER, METHYL NICOTINATE, CAFFEINE, LECITHIN, ETHOXYDIGLYCOL,
PROPYLENE GLYCOL, CARBOMER, PHENOXYETHANOL, TROPOLONE, CAPRYLYL GLYCOL,
IMIDAZOLIDINYL UREA, 1,2-HEXANEDIOL, POTASSIUM SORBATE, SODIUM BENZOATE,
PARFUM, CINNAMYL ALCOHOL, EUGENOL, BENZYL SALICYLATE, COUMARIN, GERANIOL,
LINALOOL, HEXYL CINNAMAL, CI 19140, CI 16035.

Consejos de aplicacion

Aplicar en la zona con grasa localizada mediante un ligero masaje 2 veces al dia:
preferiblemente antes de realizar actividad fisica y antes de ir a dormir. Lavarse las
manos después de cada aplicacion.

El efecto calor se manifiesta mediante el enrojecimiento temporal de la zona de
aplicacion. Este efecto corresponde a la vasodilatacion que potencia los efectos
lipoliticos y drenantes de los principios activos del gel.

Precauciones de uso

Para uso externo. No ingerir. Mantener alejado de los ojos, mucosas y piel irritada o con
heridas. En caso de contacto con los ojos, aclarar inmediata y abundantemente con
agua. Suspender su uso en caso de presentar algln tipo de irritacion. Manténgase fuera
del alcance de los nifos. Mantener el envase cerrado.

CONTENIDO NETO: 200 ml

Conservar en lugar fresco y seco.
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Magnesio
Complemento alimenticio.

Ingredientes
Oxido de Magnesio, antiaglomerantes: estearato de magnesio. CAPSULA: Gelatina.

Modo de empleo
Tomar las capsulas con un vaso de agua.

Dosis recomendada
Tomar hasta 2 cdpsulas por dia.

INFORMACION NUTRICIONAL

Por capsula: 200 mg magnesio (53,3% VRN*).
Por 2 capsulas: 400 mg magnesio (106% VRN*).
(*Valor de Referencia de Nutrientes)

PESO NETO: 24,6 mg
PESO NETO POR CAPSULA: 410 mg
Este envase contiene 60 capsulas.

No superar la dosis diaria recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.
Mantener fuera del alcance de los nifos.

Conservar el envase debidamente cerrado por debajo de 282C.
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Simbiotics B. animalis lactis
Complemento alimenticio a base de probidticos y vitaminas.

Ingredientes
Fructooligosacdridos (FOS), agente de carga: maltodextrina, Bifidobacterium animalis

lactis BPL1 (5.000 millones de UFC), antiaglomerante: estearato de magnesio; vitamina
B6 (clorhidrato de piridoxina).

Modo de empleo
Tomar las capsulas con un vaso de agua.

Dosis recomendada
Tomar una capsula al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL

Por 1 «cdpsula: 100 mg Bifidobacterium animalis lactis BPL1; 150 mg
Fructooligasacaridos; 1,69 mg Vitamina B6 (121 % VRN*).

(*Valor de Referencia de Nutrientes)

PESO NETO: 13,83 g
PESO NETO POR CAPSULA: 461 mg
Este envase contiene 30 capsulas.

No superar la dosis diaria recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.

Mantener fuera del alcance de los nifos.

Conservar en lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.

No utilizar en caso de hipersensibilidad a alguno de sus componentes. No consumir
durante el embarazo o la lactancia ni menores de 12 afios.
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Simbiotics B.longum
Complemento alimenticio a base de probidticos y vitaminas.

Ingredientes
Agente de carga: maltodextrina; Lactobacilus rhamnosus (50.000 millones de UFC);

Bifidobacterium longum ES1 (50.000 millones de UFC); vitamina E (DL-alfa-tocoferol) (36
mg) (300% VRN*); antiaglomerante: estearato de magnesio.

Modo de empleo
Tomar las capsulas con un vaso de agua.

Dosis recomendada
Tomar una capsula al dia.

INFORMACION NUTRICIONAL

Por 1 capsula: 100 mg Lactobacilus rhamnosus y Bifidobacterium longum; 36 mg
Vitamina E (300 % VRN*).

(*Valor de Referencia de Nutrientes)

PESO NETO: 11,88 g
PESO NETO POR CAPSULA: 396 mg
Este envase contiene 30 capsulas.

No superar la dosis diaria recomendada.

Este producto no debe utilizarse como sustituto de una dieta equilibrada.

Mantener fuera del alcance de los nifilos menores de tres afos.

Conservar en lugar fresco y seco, lejos de fuentes de calor.

No utilizar en caso de hipersensibilidad a alguno de sus componentes. No consumir
durante el embarazo o la lactancia ni menores de 12 afios.
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