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PronoKal Group®,
il tuo miglior compagno di viaggio

Avere accanto un grande esperto € molto importante in un processo come questo
e PronoKal Group?® si dedica da oltre vent’anni al miglioramento della salute e
al benessere delle persone attraverso lI'applicazione della dieta chetogenica.

PronoKal Group®, esperti nel trattamento
per la perdita di peso grazie a:

m Oltre 20 pubblicazioni scientifiche

m Leadership in Europa e in America Latina

m Team multidisciplinare di professionisti della salute
» Fiducia di oltre 8.000 medici in tutto il mondo

m Metodologia basata sulla dieta chetogenica

scienza e nutrizione
si uniscono
| |




Una gamma unica,
‘ su misura per te

Scopri la gamma completa di prodotti PronoKal Group® pensata per soddisfare non solo
i tuoi gusti, ma anche il tuo ritmo di vita, la tua quotidianita e per aiutarti a perdere peso
in modo piu semplice.

Hai molte opzioni tra cui scegliere per goderti questo viaggio.

Una gamma unica, Hai allergie
EXCLUSIVE FORMULA un motivo valido o intolleranze?
| prodotti PNK® sono unici sul mercato, Se la risposta e si, non preoccuparti.
poiché solo la nostra gamma contiene La nostra gamma offre molte opzioni
ProteinDHA®. e il nutrizionista coach ti aiutera a scegliere
i prodotti piu adatti alle tue esigenze.
ProteinDHA® & una formula esclusiva Possibili allergeni nei prodotti:

brevettata dal dipartimento R&D di
PronoKal Group® con proteine di alto

valore biologico e DHA nella proporzione
appropriata, sviluppate per garantire una @
perdita efficace di peso e per riuscire a
mantenerlo.
Glutine Uova

ﬂ Il nutrizionista-coach @

@ sempre al tuo fianco

Frutta a guscio /
Ti guida nella scelta dei prodotti arachidi Latte / Lattosio
pil adatti a te, risolve i tuoi dubbi
a livello nutrizionale

e ti fornisce menu e ricette. j %

Que;ta figura |.mpo.rt.ante., in Follaboramone \ Besee e st /
con il tuo medico di fiducia, ti accompagnera

Crostacei Soia
fino in fondo e ti aiutera a cambiare
il tuo stile di vita e le tue abitudini alimentari
per raggiungere il tuo obiettivo. Sesamo, Sedano, Senape, Lupini, Solfiti.




D a p I" e p a r a I’ e A partire dal Passo 1

1
Cioccolata e caffe W
(@ ©
Bevanda gusto Cioccolata Bevanda sapore Bevanda gusto Frappé
calda 041202 Cappuccino 041204 al Caffe 041206
7 u./box 24,50 € 7 u./oox 24,50 € 7 u./oox 24,50 €

Bevande fredde

Bevanda al gusto di Pesca Bevanda al gusto di Bevanda al gusto Pompelmo  Bevanda al gusto Cocco
041305 Arancia 041302 041303 041304
7 u./oox 24,50 € 7 u./box 24,50 € 7 u./oox 24,50 € 7 u./box 24,50 €

Pasticceria / Dessert

£ /\
Tortino al Cioccolato Pancake Dessert al sapore di Dessert al sapore di
041906 041907 Vaniglia 041801 Cioccolato 041802
7 u./box 24,50 € 7 u./box 25,90 € 7 u./box 24,50 € 7 u./box 24,50 €

Creme e zuppe

o

Crema al sapore di Funghi Crema al sapore di Crema al sapore di Pollo Crema al sapore di Zucca
041502 Verdure 041504 al Curry 041505 e Formaggio 041506

7 u./box 25,90 € 7 u./box 25,90 € 7 u./box 25,90 € 7 u./box 25,90 €
Omelettes e crépes

Omelette alle Erbette Omelette al Formaggio Crépe
aromatiche 041602 041603 041607
7 u./box 25,90 € 7 u./box 25,90 € 7 u./box 25,90 €



Piatti salati >3

Nuggets 041704 Panino 041707 Caserecce 043401 Pizzetta 041702
7 u./box 25,90 € 7 u./oox 24,50 € Su./box 21,50 € 7 u./box 24,50 €

[ ]
p ron t | A partire dal Passo 1

£\
Bevande /s Mousse %
N
£ (< S\
- > oa < — \
Bevanda pronta gusto Bevanda pronta gusto Mousse al sapore di Mousse al sapore di
Cioccolato 042301 Vaniglia 042302 Cioccolato 042401 Vaniglia 042402
3u./box 13,20 € 3u./box 13,20 € 4 u./box 18,00 € 4 u./oox 18,00 €
£ Bevanda pronta gusto
-
( Q} Yogurt alla Fragola
] ‘ 042303
_ ¥ o seoe
Barrette
Barretta Cioccolato e Barretta Cioccolato e Barretta al sapore di Barretta al sapore di
Cocco 042815 Lampone 042814 Brownie 042813 Yogurt alla Fragola 042811
5u./box 20,00 € 5u./box 20,00 € 5u./box 20,00 € 5u./box 20,00 €

Biscotti

Biscotti e Cioccolato Biscotti e Cioccolato Biscotti al sapore di Frutti  Biscotti al sapore di Cacao

fondente crunch 042325 bianco crunch 042330 Rossi 042307 042313
5u./box 22,00 € 5u./box 22,00 € 7 u./oox 30,80 € 7 u./box 30,80 €

Biscotti al sapore di Arancia Biscotti al sapore di Biscotti al sapore di
043105 Nocciola 043106 Vaniglia 043107
5u./box 22,00 € 5u./box 22,00 € Su./box 22,00 €

Wafer Cioccolato e
Vaniglia 042336
5u./box 22,00 €

Wafer Cioccolato intenso
042335

s 5u./box 22,00 €




Fette tostate, chips e bastoncini

i

Fette Tostate Bastoncini gusto Bastoncini gusto Bastoncini al Sesamo
042315 Pomodoro 042328 Rosmarino 042329 042334
Su./box 20,00 € Su./box 21,50 € 5u./box 21,50 € Su./box 21,50 €

Frankfurt Bites
032901
2 u./box 6,00 €

Bites - A partire dal Passo 2 %O\

Chips al sapore di Pizza Chips sapore
042320 Contadine 042321
5u./box 22,00 € 5u./box 22,00 €

Mantenimento A partire dal Passo 4

NN

Barretta al Cioccolato Barretta al gusto Barretta al sapore di
Crunch Cioccolato e Arachidi Cioccolato

032501 032502 032503

8 u./box 24,00 € 8 u./box 24,00 € 8 u./box 24,00 €

Sfogliatina al gusto di Sfogliatina al gusto di
Cioccolato 032601 Vaniglia 032602
7 u./box 21,00 € 7 u./box 21,00 €

E X t ra A partire dal Passo 1

Crema Cacao e Marmellata al gusto di Marmellata di
Nocciola 033301 Lamponi 030108 Albicocche 030110
8 u./box 12,00 € 12 u./box 12,00 € 12 u./box 12,00 €

(” _

- -

=

Latte ipocalorico Sucralosio Senape Ketchup
030102 030103 030115 030116
20 u./box 18,00 € 28 u./box 11,20 € 12 u./box 12,00 € 12 u./box 12,00 €



Packs Integratori

Pack PnK

Pack Steps 1, 2,3
030042

Omega Balance: 20 capsule DHA Vita: 40 capsule

Sodio: 60 compresse Unicomplex Plus: 40 bustine
Unicomplex Plus: 40 bustine 39,00 €

59,00 €

Pack Steps 4, 5
030043

Integratori

N :
-0 o =y
e gy ey &89
Unicomplex Plus Sodio Omega Balance DHA Vita
308 030033 030010 030011
30 bs/box 30,00 € 100 cps/box 26,40 € 40 cps/box 34,90 € 60 cps/box 39,90 €
Vitamina D 1.000 Ul Natur Transit Aero Relax Natur Simbiotics B. longum
030016 030018 030019 030021
60 cps/box 14,90 € 30 cps/box 14,90 € 40 cps/box 14,90 € 30 cps/box 25,90 €
= ~=
Simbiotics B. animalis Drenacel-K Collagenum Skin Care Cellulite Gel
lactis 3N 030052 030202
030020 14 bs/box 26,90 € 60 cps/box 33,00 € 200ml/box 29,80 €

30 cps/box 25,90 €

Altri articoli —

Mfwf;lcx\(:;nu y i\;/’,\;"
Shaker Fascia elastica
030101 033001
1u./box 2,50 € 1u./box 3,90 €
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Scopri il
Club PronoKal®

Uno spazio online con i
consigli e gli strumenti che
devi seguire per raggiungere
il tuo obiettivo.

— Ricette,
menu, esercizi,

video ...

Molte notizie ti stanno
aspettando sul web.

Riceverai il tuo nome utente e la
password entro 24 - 72 ore dal primo
contatto con il nutrizionista coach

Come posso contattare PronoKal Group® e ordinare i prodotti?

54 [] \&
E-mail info.italia@pronokalgroup.com  WhatsApp 388 381 4304 Tel 0172 16 93 000

(solo per I'invio del modulo d'ordine)

Esperti nella dieta chetogenica per la perdita di peso

— | Efficacia @ Qualita (g_‘ Sicurezza Maﬂﬁenlmgnto -
= dei risultati raggiunti

Seguici su

www.pronokal.com f



