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Marathonman completa los 295,365 km en Sevilla

El lunes concluyo la sexta semana de maratones en Espafia para Marathonman. Stefaan Engels ha
recorrido durante toda esta semana en Sevilla, de la mano de PronoKal®, 295,365 km en los 7
maratones diarios disputados en el circuito habilitado en el Parque de M* Luisa.

Stefaan Engels llegd a Sevilla el pasado 5 de octubre y ha regresado esta semana a su pais natal,
Bélgica, donde seguira corriendo para cumplir con sus objetivos: hacer que la gente se mueva y
demostrar que cualquiera puede lograr lo que se proponga si adquiere un compromiso firme. A nivel
deportivo, tiene un Unico reto: seguir recorriendo cada dia 42,195 km. para cubrir los 365 maratones
en un afo.

PronoKal®, muy involucrada en el reto del corredor, le acompafia dia a dia en la consecucion de su
reto. “Todo equipo de PronoKal® sentimos hacia Stefaan Engels la misma responsabilidad que
tenemos hacia nuestros pacientes: ¢l ya forma parte de nuestro equipo, asi como nosotros de su reto,
por eso creemos que debemos estar a su lado en todas las metas que alcance, de la misma forma que
nuestros médicos, dietistas, preparadores fisicos y coach ayudan al paciente a superar cada etapa
hasta alcanzar su objetivo”, comenta el Dr. Joan Fondevila, director general de PronoKal®.

El pasado viernes 8 de octubre, Stefaan Engels participoé también en la XXII Carrera Nocturna del
Guadalquivir, quien junto con casi 20.000 personas quiso realizar la Gltima parte del recorrido desde
el Parque de M* Luisa hasta el Estadio Olimpico.

A mediados de febrero, Marathonman volvera a la Peninsula Ibérica, concretamente a Barcelona,
para concluir la campaia maratonman365&pronokal, que PronoKal®, la empresa especializada en
el tratamiento de la obesidad y el sobrepeso ha decidido poner en marcha junto al equipo de Engels
en Espafia y Portugal, con el fin de llevar hasta la poblacion y especialmente hasta sus pacientes, el
mensaje de que realizar actividad fisica es saludable, y que con la ayuda de un equipo
multidisciplinar y fuerza de voluntad todo es posible, desde perder peso hasta correr un maraton
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Alrededor de 300 personas se le han sumado estos dias mientras corria en el Parque de M* Luisa,
donde un sol de justicia ha acompainado a Stefaan gran parte de los dias. En cuanto a los tiempos en
los que ha realizado los maratones diarios, éstos han mejorado respecto de las marcas que hizo en
otras ciudades, situdndose entre las 3 horas 50 minutos y las 4 horas 10 minutos.



